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0 Dano Estético nas Relagoes de Trabalho

ALBERTO BAsTos BALAZEIRO

Ministro do Tribunal Superior do Trabalho. Doutor em Direito
Constitucional pela Institui¢do de Ensino, Desenvolvimento e
Pesquisa — IDP (2024). Mestre em Direito pela Universidade
Catélica de Brasilia (2017). Membro do Grupo de Pesquisa
Justica Poética e Jurisprudencialismo. E-mail: gmabb@tst.jus.br.

Luciano MARTINEZ

Professor-Associado III de Direito do Trabalho e da Seguridade
Social da Faculdade de Direito da Universidade Federal da
Bahia (UFBA). Mestre e Doutor em Direito do Trabalho e
da Seguridade Social (USP). Pés-Doutorado em Direito pela
PUCRS. Juiz do Trabalho desde 1995 (TRTS).

E-mail: lucianomartinez.ba@gmail.com.

Pepro LiNo DE CARVALHO JUNIOR

Professor Adjunto 111 de Direito Civil da Faculdade de Direito da
Universidade Federal da Bahia (UFBA). Mestre em Direito pela
Universidade Federal da Bahia (UFBA). Doutor em Filosofia
pela Universidade Federal da Bahia (UFBA). Procurador

do Trabalho/PRT 5° Regido — Bahia. Membro do Grupo de
Pesquisa Poética Pragmdtica e do Grupo de Pesquisa_Justica
Poética e Jurisprudencialismo. E-mail: pedrolinojr@gmail.com.

RESUMO: O dano estético, enquanto modalidade autdnoma de dano extrapatri-
monial, ocupa lugar central na reconstru¢io contemporanea da responsabilidade
civil trabalhista. Ao reconhecer juridicamente a lesio estética, o Direito do Tra-
balho promove deslocamento paradigmatico relevante: o corpo do trabalhador
deixa de ser tratado como mero instrumento produtivo para ser afirmado como
patrimdnio humano dotado de dignidade prépria. O presente artigo examina
o dano estético nas relagdes de trabalho a partir de uma abordagem dogmitica,
interdisciplinar e critica, analisando seus elementos constitutivos, sua distingao
em relagio ao dano moral, os meios probatérios adequados a sua comprovagio,
os critérios para o arbitramento do valor reparatdrio e sua cumulagio com outras
modalidades indenizatérias. O estudo enfrenta, ainda, questdes controvertidas
que permeiam a dogmatica do instituto, como a admissibilidade de reparagoes
nao pecunidrias, a controvérsia acerca dos prejuizos estéticos tempordrios, a
configuragio do dano por ricochete ¢ a competéncia material da Justica do
Trabalho, bem como os efeitos da sentenga penal e a fixagao do valor minimo
reparatdrio. Ao final, sustenta que a reparacio do dano estético nio se esgota
na fung¢io compensatéria, assumindo também dimensio ética, pedagdgica e
civilizatdria, como instrumento de afirmacio da dignidade da pessoa humana
no mundo do trabalho.
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PALAVRAS-CHAVE: Responsabilidade civil. Dano extrapatrimonial. Dano
estético. Direito do trabalho.

SUMARIO: Introducio. 1. Elementos configuradores do dano estético. Dano
autdnomo ou espécie de dano moral? 2. O dano estético na esfera juslaboral. 3.
Prova. 4. Fixacio do valor reparatério. 5. Questdes polémicas; 5.1. Reparagdes
nio pecunidrias; 5.2. Danos provisérios a aparéncia; 5.3. Dano por ricochete ¢
competéncia da Justica do Trabalho; 5.4. Efeitos da sentenca criminal e minimo
reparatério. Conclusio. Referéncias.

Oh, pedago de mim

Oh, metade amputada de mim
Leva o que hi de ti

Que a saudade déi latejada

E assim como uma fisgada

No membro que ji perdi
Pedago de mim, Chico Buarque

Introducao

O dano estético apresenta-se como tema de aparente singeleza. A ilusé-
ria superficialidade que o envolve desfaz-se na medida em que suas multiplas
particularidades sio submetidas a exame detido, revelando campo marcado
por controvérsias conceituais, dissensos dogmaticos e dificuldades préticas de
aplicacio, circunstincias que impdem ao intérprete e ao aplicador do direito
postura metodoldgica criteriosa e precavida.

A expressao “estética” tem origem no vocibulo grego aisthésis, ligado a
percepgio sensivel e 3 experiéncia do belo, categoria historicamente marcada
por intensa variabilidade cultural, temporal e circunstancial. O que uma
sociedade reputa belo em determinado contexto histérico pode revelar-
-se indiferente ou mesmo dissonante em outro, pois a estética, enquanto
experiéncia sensivel, estd submetida a filtros subjetivos, sociais e simbdélicos
que se transformam no tempo ¢ no espago. Essa fluidez conceitual, propria
da filosofia, da arte e da antropologia, torna a nogao de beleza inevitavelmente
instdvel quando observada fora de parimetros normativos'.

No plano juridico, contudo, sobretudo no mbito das rela¢oes de traba-
lho, tal indeterminagio nio ¢ admissivel. A tutela de direitos da personalidade
e da incolumidade fisica exige conceitos operacionais estiveis, dotados de

1 A imposicio de determinados padroes de beleza muitas vezes serve para reafirmar hierarquias politicas e sociais
historicamente construidas, cumprindo assim papel indisfarcavelmente ideolégico.
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objetividade suficiente para permitir aplicagao geral, previsivel e isonémica.
Por essa razio, o dano estético nao se confunde com juizos subjetivos acerca
do belo ou do feio. Ele consiste na alteragdo morfolégica perceptivel do corpo hu-
mano, apta a comprometet, de forma permanente ou duradoura, a harmonia corporal do
individuo e a afetar a imagem por ele construida de si mesmo, com repercussoes diretas
sobre sua identidade pessoal e suas relagdes psicossociais, independentemente da existéncia
de incapacidade funcional.

Cuida-se de modalidade de dano que incide diretamente sobre a forma
como o sujeito se percebe e ¢ socialmente percebido, atingindo o ntcleo de
sua autoimagem. A estética, nesse contexto, deixa de se restringir a aparéncia
para assumir dimensao existencial, integrando a esfera da integridade pessoal e
da autoestima. A lesdo ao corpo, quando dotada de permanéncia ou relevincia
sensivel, projeta efeitos que ultrapassam o plano fisico, alcangando a dignidade
do trabalhador enquanto pessoa.

Nesse cendrio, o presente artigo propde-se a examinar o dano estético
na esfera trabalhista, temdatica em continua reconstrugio conceitual e expan-
siva em sua incidéncia pratica. A anilise concentrar-se-4 em seus elementos
constitutivos, nas especificidades de sua prova e nos critérios juridicos que
orientam o arbitramento da reparagio, sem afastar o enfrentamento de ques-
toes sensiveis e controvertidas no Ambito doutrindrio e jurisprudencial, cuja
complexidade reclama abordagem critica e sistematicamente fundamentada.

1. Elementos configuradores do dano estético. Dano auténomo ou
espécie de dano moral?

A apreciacio do dano estético demanda, inicialmente, situd-lo dentro
da taxonomia do direito dos danos, a fim de compreender sua natureza ju-
ridica e seu enquadramento em rela¢io a outras modalidades indenizatérias,
tanto patrimoniais quanto extrapatrimoniais. Essa etapa de enquadramento
conceitual é necessdria para demonstrar em que medida a alteracio da inte-
gridade do corpo humano, enquanto violagio de bem juridico fundamental,
diferencia-se de outras formas de lesio que atingem a pessoa em sua esfera
material ou imaterial.

Dano é aviolagio de bens ou interesses juridicamente tutelados®. Quan-
do suscetiveis de aferi¢io econdmica direta, tém natureza de danos patrimoniais
ou materiais. Se recaem sobre interesses ou direitos sem mensuragio econdmica
imediata, constituem danos extrapatrimoniais ou imateriais.

2 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade civil. 15. ed. Sio Paulo: Atlas, posi¢io 271. E-book Kindle.
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Os danos patrimoniais, sob essa 6tica, subdividem-se em: danos emer-
gentes, correspondentes ao que efetivamente se perdeu; lucros cessantes, carac-
terizados pelo que razoavelmente se deixou de ganhar; e, como categoria
autdbnoma de dano emergente, a perda de uma chance, relativa a frustragio de
oportunidade concreta de alcangar situagio mais vantajosa’.

Convém esclarecer, ainda, que as expressoes “danos morais” ¢ “danos
extrapatrimoniais” n2o sio sindnimas, ainda que a forca da tradigio pretenda
insistir na sua equivaléncia vernacular. Ha entre elas uma relagio de conti-
nente e contetido. A categoria “danos extrapatrimoniais” na esfera trabalhista
engloba, sem qualquer pretensio de exaurimento deste rol, o “dano moral
individual”, o “dano moral coletivo”, o “dano existencial”, o “dano-morte”™
¢ 0 “dano estético™:

danos
extrapatrimoniais

dano moral dano moral

R . dano existencial dano-morte dano estético
individual coletivo

Uma vez situado o dano estético no panorama do direito dos danos,
impde-se avangar para a andlise dos seus elementos caracterizadores, pre-
tendendo-se, com isso, sustentar sua autonomia como pretensio reparatdria
autébnoma.

Nesse contexto, como ja antecipado nas linhas introdutdrias, considera-se
dano estético a alteragdo morfolégica perceptivel do corpo humano, apta a comprometer, de
forma permanente ou duradoura, a harmonia corporal do individuo e a afetar a imagem
por ele construida de si mesmo, com repercussoes diretas sobre sua identidade pessoal e
suas relagoes psicossociais, independentemente da existéncia de incapacidade funcional.

Para que essa espécie de dano se configure, € indispensivel que produza
ofensa a integridade corporal da vitima, de efeito permanente® ou duradouro,

3 BRASIL. Tribunal Superior do Trabalho (2. Turma). RR n°® 430000-39.2009.5.12.0002. Relatora: Min® Maria Helena
Mallmann. Didrio Eletrénico da Justiga do Trabalho, Brasilia, DF, 02 set. 2016.

4 BALAZEIRO, Alberto Bastos; CARVALHO JR., Pedro Lino; MARTINEZ, Luciano. O dano-morte na esfera
juslaboral. Direito Unifacs, v. 307, p. 1-41, 2026. Disponivel em: https://revistas.unifacs.br/index.php/redu/article/
view/10118. Acesso em: 20 jan. 2026.

5  Passagens extraidas do seguinte texto: BALAZEIRO, Alberto Bastos; CARVALHO JR., Pedro Lino; MARTINEZ,
Luciano. O dano existencial trabalhista. Direito Unifacs, v. 275, p. 1-27, 2023. Disponivel em: https://revistas.unifacs.
br/index.php/redu/article/view/8235. Acesso em: 20 jan. 2026.

6 Alesio estética deve ser “duradoura ou permanente, nio bastando o dano temporirio”. RATON, Sergio Martins.
Dano estético. Revista do Instituto dos Advogados de Sdo Paulo, v. 9, jan./jun. 2002. item 1.
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de maneira que haja alteragio externa’ e perceptivel pelos sentidos®. Assim,
lesdes estéticas tempordrias nao ensejam, em rigor, a reparacgio a este titulo
— como se demonstrard adiante —, tampouco lesdes de ordem interna, que
justificam outros tipos de ressarcimento’, conforme o caso.

De antemio, devem ser superadas também quaisquer referéncias a
“aleijoes” ou expressdes congéneres, as quais eram empregadas pelo Cédigo
Civil de 1916 para configuragio do dano estético. Igualmente, é importante
afastar consideracdes subjetivas e arbitririas como “enfeiamento”, diminui¢io
ou perda da beleza fisica, mesmo porque o dano estético ¢ lesio de ordem
objetiva, pois o que se tutela, prioritariamente, ¢ a incolumidade fisica do
ser humano: cuida-se de violagio a integridade corporal que deixa marcas e
sinais, capazes de repercutir negativamente em sua autoimagem e reconhecimento social.

Ademais, tanto quanto possivel, consideragdes como menoscabo,
repulsa, sofrimentos e constrangimentos sofridos pela vitima e resultantes
dos marcadores corporais que materializam a lesao estética hio de ser com-
preendidas como consequéncias possiveis do dano perpetrado'. Havendo
alteragio fisica visivel, prescinde-se da necessidade de comprovagio de abalos
psicolégicos, bastando a demonstragio da modificagio corporal.

Pois bem. E fundamental que a lesio seja visivel por terceiros, o que
nao significa de apreciacio ptblica, mas que seja esquadrinhada ainda que em
ambiente de intimidade'!, atingindo partes intimas, como seria, por exemplo,

7  Hiquem defenda a ampliacio do conceito para lesio fisica que venha gerar alteragdes morfoldgicas no corpo também
na dimensio interna, mesmo sem idoneidade para uma projegio exterior. A nosso juizo, a situagio pode se enquadrar
como outra modalidade de dano e nio um alegado dano estético interno.

8  Epreciso considerar o antes ¢ o depois. Qual era apresentagio fisica anterior da vitima antes do evento danoso? Nesse
diapasio, a doutrina abalizada: “se computa como perjuicio estético toda modificacién exterior de la figura precedente
o alteracién del esquema corporal aunque no sea desagradable ni repulsiva. El disvalor insito al dafio estético no es
dnicamente lo feo, deformante, repugnante o ridiculo, si, ademds, lo extrafo, raro, anormal e, inclusive, lo distinto
con relacién a la presentacion fisica anterior al hecho”. In: ZAVALA DE GONZALEZ, Matilde. Dailos a las personas,
Buenos Aires, v. 2a. 1990. p. 141.

9 Malgrado as diferenciagdes doutrindrias existentes, no presente texto, usaram-se, indistintamente, expressoes como
reparacio, ressarcimento, indenizagio etc., como valor econdmico para compensar/reparar a lesio sofrida.

10 Como alerta André Molina — ao abordar o conceito subjetivo de dano moral—, tal perspectiva, centrada “no
sentimentalismo e nas rea¢des psiquicas da vitima, gera uma apreciagio irracional, casuistica e conforme as percepgdes
subjetivas do julgador, afetando gravemente a igualdade, a seguranca juridica e a pacificagio social”. In: A configuragio
e a transmissibilidade dos danos extrapatrimoniais no contexto da reforma trabalhista. RJLB, ano 4, n. 4, 2018. p.
167.

11 Um caso real foi julgado em primeira instincia por um dos coautores deste artigo, Luciano Martinez. O processo
tramitou sob o ntiimero 0000992-46.2015.5.05.0009. O demandante do referido processo fora contratado para exercer
a fungio de Agente de Limpeza, que, entre outras atividades, realizava a desobstrugio de tubulagio de dgua e esgoto
nas vias publicas através do uso de mangueiras de alta pressio. Assim ¢é que, durante o exercicio de suas atividades, e
em razio delas, o empregado sofreu acidente de trabalho. Ao realizar a desobstrugio de uma tubulagio, a mangueira
que manuseava estourou, soltou-se do “bico” a qual fica acoplada e bateu de forma violenta em sua bolsa escrotal. Por
conta desse evento, o demandante perdeu a capacidade reprodutiva. Por uma coincidéncia nefasta, esse trabalhador
atingido estava a realizar tratamento em suas génadas para engravidar a sua esposa. BALAZEIRO, Alberto Bastos;
CARVALHO JR., Pedro Lino; MARTINEZ, Luciano. O dano existencial trabalhista. Direito Unifacs, v. 275, p. 1-27,
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as lesdes perceptiveis pelo(a) parceiro(a) amoroso(a) da vitima'2. Em geral,
cicatrizes, deformidades, discromias, queimaduras, amputagdes e congéneres,
compdem o vasto universo dos danos estéticos.

Também se afirme que a lesao deve se manifestar tanto quando o corpo
se encontra estitico ou mesmo em movimento, na operagao dos diversos
sentidos, como a dificuldade no caminhar, a alteragio na voz, defeitos na fala,
em suma, pode-se falar em uma dimensao estitica ¢ uma dimensio dinimica
do dano estético.

Invocando o escélio da doutrina estrangeira, Renata Yumi Lima Konichi,
Rafsa Kyn Fujisawa e Ivan Dieb Miziara, apontam essa relevante distingao no
ambito das lesoes estéticas:

Do ponto de vista anatomofuncional, a lesio estética pode ser
dividida em estética e dinimica. A lesdo estitica inclui aquela
que ¢ percebida a olho nu a partir de um dnico exame da
vitima, afeta principalmente a pele e inclui cicatrizes simples,
queimaduras, pigmentagio, mutilagio, perda ou redugio de um
perfil ou contorno, também contempla perdas de substincias,
amputagdes ¢ dismetrias. J4 a dindmica ¢ evidenciada a partir
dos movimentos da pessoa ou mudangas de atitude, como
nos distdrbios da marcha, expressio facial (paralisia facial),
gestos anormais (ataxia, apraxia, hemiplegia, tremor, etc.), fala
(disartria, gagueira, rouquidio, etc.) ¢ também inclui altera-
¢oes relacionadas ao odor corporal (halitose, fistulas urindrias,
colostomia, etc.)™.

No ordenamento juridico atual, o dano estético nio encontrou previsio
expressa, mas acha-se contemplado de forma genérica nos artigos 186 ¢ 927 do

2023. p. 12. Disponivel em: https://revistas.unifacs.br/index.php/redu/article/view/8235. Note-se que, neste caso,
o trabalhador sofreu dano existencial por conta da inviabilizagio do seu projeto de vida de “ser pai”, mas também,
embora nio o tivesse postulado, dano estético visivel em sua vida intima, pois sofreu orquiectomia, ou seja, remogio
de um dos testiculos por causa do acidente de trabalho sofrido.

12 INDENIZACAO. “DANOS ESTETICOS” OU “DANOS FISICOS”. INDENIZABILIDADE EM SEPARADO.
1. A jurisprudéncia da 3* Turma admite sejam indenizados, separadamente, os danos morais e os danos estéticos
oriundos do mesmo fato. Ressalva do entendimento do relator. 2. As sequelas fisicas decorrentes do ato ilicito,
mesmo que nio sejam visiveis de ordindrio e, por isso, nio causem repercussio negativa na aparéncia da vitima,
certamente provocam intenso sofrimento. Desta forma, as lesdes nio precisam estar expostas a terceiros para que
sejam indenizdveis, pois o que se considera para os danos estéticos ¢ a degradacio da integridade fisica da vitima,
decorrente do ato ilicito. 3. Os danos morais fixados pelo Tribunal recorrido devem ser majorados pelo STJ quando
se mostrarem irrisérios e, por isso mesmo, incapazes de punir adequadamente o autor do ato ilicito e de indenizar
completamente os prejuizos extrapatrimoniais sofridos pela vitima. 4. Provido o recurso especial da parte que pretendia
majoragio dos danos morais, fica prejudicado o recurso especial da parte que pretendia a redugio da indenizagio.
BRASIL. Superior Tribunal de Justiga (3. Turma). Recurso Especial n® 899.869-MG (2006/0046442-3). Relator:
Min. Humberto Gomes de Barros, 13 de fevereiro de 2007. Publicagio 26 mar. 2007.

13 KONICHI, Renata Yumi Lima; FUJISAWA, Raisa Kyn; MIZIARA, Ivan Dieb. Valoragio do dano estético no 4mbito
do direito civil brasileiro. Perspectivas em Medicina Legal e Pericias Médicas, Sio Paulo, v. 8, 2023. Disponivel em: https://

www.perspectivas.med.br/2023/05/valoracao-do-dano-estetico-no-ambito-do-direito-civil-brasileiro/. Acesso em:
20 jan. 2026.
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Cédigo Civil. Todavia, é possivel vé-lo acolhido a partir de abertura oferecida
pelo art. 949 da codificacio civil:

Art. 949. No caso de lesio ou outra ofensa a satide, o ofensor
indenizara o ofendido das despesas do tratamento ¢ dos lucros
cessantes até ao fim da convalescenga, além de algum outro prejuizo
que o ofendido prove haver sofrido. (Grifou-se).

A previsio contida no referido art. 949 do CC oferece seguranga ¢
embasamento normativo suficiente ao intérprete e aplicador do direito para
fundamentar a reparabilidade do prejuizo estético no direito patrio, pois ad-
mite que, nos casos de ofensas a integridade fisica e satide da vitima, outros
prejuizos podem ser ressarcidos, uma vez devidamente comprovados.

A despeito disso, muitos recusam autonomia ao dano estético com 0s
mais distintos argumentos. Ao abordar a temadtica, Sergio Cavalieri Filho'
sustenta que o dano estético ora enseja a reparagao por danos patrimoniais ou
acarreta danos morais, recusando a sua categorizagio como dano autdnomo:

O nosso posicionamento foi sempre no sentido de que o aleijao
ou deformidade pode acarretar para a vitima dano patrimonial,
decorrente da redugio da sua capacidade laborativa — a atriz nao
mais pode exercer sua profissio —, como, ainda, dano moral —
frustragao psiquica, sofrimento mental. Em casos tais a doutrina
¢ a jurisprudéncia, bem como a lei, admitiam a cumulagio do
dano material e do estético, aspecto do dano moral.

Na mesma sintonia, a compreensio de Antonio Jeova Santos:

O dano estético nao € ressarcivel por si mesmo, pois se enquadra
na lesio moral e patrimonial. Esta questio tem importincia
pritica porque alguém pode sofrer um menoscabo em sua
integridade corporal que altere sua normalidade fisica e, de
tal lesdo, sobressair um prejuizo econdmico e outro de cariter
nitidamente moral. A indenizagio abarcard duplamente o dano,
fazendo jus a pessoa lesionada a ser indenizada por ambos os
prejuizos, desde que a lesdo estética tenha repercussio nas
6rbitas material e espiritual da vitima'.

Em obra clissica, Teresa Ancona Lopez adota posi¢io intermedidria.
Mesmo considerando o dano estético como espécie de dano moral, reconhece
que “o dano deformante a integridade fisica nao ¢ igual a qualquer outro tipo
de dano moral”, de maneira que seria possivel a cumulag¢io da indenizagio
por dano estético com a indenizagio por dano moral, pois dadas “a titulo

14 CAVALIERI FILHO, op. cit., posigao 350.
15 SANTOS, Antonio Jeovd. Dano moral indenizdvel. 4. ed. Sio Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2003. p. 348.
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diferente, ou seja, uma pelo dano estético, como grave deformagio fisica, e
outras pelas tristezas e sofrimentos interiores”'®.

Outros doutrinadores, como Vieira Sanseverino'’, Eneas de Oliveira
Matos'® Nelson Rosenvald e Felipe Braga Netto!’, preconizam a autonomia
do dano estético e, portanto, sua diferencia¢io do dano moral, o que autoriza
a cumulagio dos pleitos ressarcitérios respectivos.

O posicionamento da autonomia ¢ exatamente o que se reivindica neste
texto. O dano estético nao se confunde com o dano moral, embora ambos
decorram também de agressoes a personalidade, mas, no caso do dano estético,
tutela-se, sobretudo, a incolumidade fisica da vitima. O primeiro incide sobre
a dimensio fisica visivel; o segundo, sobre a esfera subjetiva e psiquica.

Um trabalhador que sofre queimaduras faciais, ainda que mantenha sua
capacidade laborativa, experimenta duplo sofrimento: a dor intima e a perda
da harmonia corporal. Por isso, a jurisprudéncia consolidou a possibilidade de
cumulagio das indenizagdes por dano moral e estético, afastando a alegagio de
bis in idem. A matéria foi pacificada pela Simula n® 387 do Superior Tribunal
de Justiga, segundo a qual “é licita a cumulagio das indenizagoes de dano es-
tético e dano moral”. Essa diretriz foi incorporada a jurisprudéncia trabalhista,
reafirmando a necessidade de reparagio integral dos danos. O fundamento
dessa autonomia reside no principio da reparacio plena, consagrado no art.

944 do Cédigo Civil e compativel com os arts. 223-C e 223-G da CLT.

No particular, invoca-se, ainda, o Enunciado n® 192 do Conselho de
Justica Federal: “Os danos oriundos das situagdes previstas nos arts. 949 e 950
do Cédigo Civil de 2002 devem ser analisados em conjunto, para o efeito de
atribuir indenizagio por perdas e danos materiais, camulada com dano moral
e estético”.

Pelo seu didatismo e como reforgo a tese que aqui se corrobora, traz-se
a colagio um interessante acérdio do STJ que delimita as fronteiras entre o
dano moral e o dano estético:

RECURSO ESPECIAL. CIVIL. RESPONSABILIDADE
CIVIL. ACIDENTE FERROVIARIO. QUEDA DE TREM.
DANOS MATERIAL E MORAL RECONHECIDOS NAS

16 LOPEZ, Teresa Ancona. O dano estético: responsabilidade civil. 4. ed. rev., atual. e ampl. por Tiago Pavinatto. Sio
Paulo: Almedina, 2021. p. 238. E-book Kindle.

17 SANSEVERINO, Paulo de Tarso Vieira. Principio da reparagdo integral: indenizagio civil no Cédigo Civil. Sao Paulo:
Saraiva, 2010. p. 301.

18 MATOS, Eneas de Oliveira. Dano moral e dano estético. Rio de Janeiro: Renovar, 2008. p. 167 e segs.

19 ROSENVALD, Nelson; BRAGA NETTO, Felipe. Responsabilidade civil: teoria geral. Indaiatuba, SP: Editora Foco,
2024. posicio 1282; ePUB.
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INSTANCIAS ORDINARIAS. DANO ESTETICO AUTO-
NOMO. DIREITO A REPARAGAO. RECURSO PROVIDO.

1. “E licita a cumulacio das indenizacoes de dano estético e
dano moral” (Stimula n° 387/STJ), ainda que derivados de um
mesmo fato, mas desde que um e outro possam ser reconhecidos
autonomamente, sendo, portanto, passiveis de identificacio
em separado.

2. Na hipétese em exame, entende-se configurado também o
dano estético da vitima, além do ji arbitrado dano moral, na
medida em que, em virtude de queda de trem da companhia
recorrida, que trafegava de portas abertas, ficou ela acometida
de “tetraparesia espistica”, a qual consiste em lesio medular
incompleta, com perda parcial dos movimentos e atrofia dos
membros superiores e inferiores. Portanto, entende-se carac-
terizada deformidade fisica em seus membros, capaz de ensejar
também prejuizo de ordem estética.

3. Considera-se indenizivel o dano estético, autonomamente
A aflicio de ordem psiquica, devendo a reparagio ser fixada de
forma proporcional e razodvel.

4. Recurso especial provido. (REsp n. 812.506/SP, relator Mi-
nistro Raul Aradjo, Quarta Turma, julgado em 19/4/2012, DJe
de 27/4/2012.)

Demonstrada a autonomia dos danos estéticos, segue-se o seu estudo
no iAmbito da jurisdigio laboral, terreno fecundo para demandas que alber-
gam pretensoes desta natureza, haja vista a excessiva ocorréncia de acidentes
laborais no A4mbito das relagdes de trabalho em nosso pafs.

2. 0 dano estético na esfera juslaboral

O ambiente de trabalho apresenta-se como espago particularmente
propicio a ocorréncia de danos estéticos, entre os quais se destacam os aci-
dentes tipicos, como cortes, esmagamentos, amputagoes, quedas, queima-
duras térmicas ou quimicas e choques elétricos; as doencas ocupacionais
com expressio estética, como as lesdes por esforco repetitivo e os distirbios
osteomusculares relacionados ao trabalho, as dermatites profissionais e as
sequelas de procedimentos terapéuticos; bem como situagdes de violéncia
no ambiente de trabalho, a exemplo de agressoes fisicas, assaltos ou ataques
perpetrados por terceiros. Soma-se a esse quadro o uso inadequado ou abusivo
de equipamentos de protecio individual ou coletiva que deixam marcas cor-
porais permanentes. Trata-se de rol meramente exemplificativo, que reflete a
multiplicidade de situagdes concretas frequentemente submetidas i aprecia¢io
da Justiga do Trabalho.

A disciplina juridica do dano estético no campo laboral possui nature-
za marcadamente interdisciplinar, articulando a légica civilista da reparagio
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integral com a principiologia protetiva prépria do Direito do Trabalho, cen-
trada na tutela da pessoa humana que trabalha. O art. 186 do Cédigo Civil
qualifica como ilicita toda conduta que viole direito e cause dano, ainda que
exclusivamente moral, enquanto o art. 927 impde ao agente causador o dever
de reparacio.

De modo mais especifico, o art. 949 da codificagio civil estabelece
que, nos casos de lesio ou outra ofensa a satide, o ofensor deverd indenizar o
ofendido pelas despesas do tratamento, pelos lucros cessantes até o término da
convalescenca e por quaisquer outros prejuizos comprovadamente sofridos.
No plano juslaboral, o art. 157 da CLT impde ao empregador o dever de adotar
medidas destinadas a preservagio da satide e da seguranga dos trabalhadores,
a0 passo que os arts. 223-C a 223-G disciplinam expressamente a responsa-
bilidade por danos extrapatrimoniais decorrentes da relagio de trabalho.

Da interpretagio sistemitica desses dispositivos emerge um dever ob-
jetivo de seguranga, cuja inobservincia configura responsabilidade patronal.
A auséncia de treinamento adequado, o fornecimento insuficiente ou inade-
quado de equipamentos de prote¢io, bem como a falta de acompanhamento
ergondmico e preventivo, evidencia condutas negligentes aptas a ensejar o
dever de indenizar.

Em hipéteses de risco intensificado, como aquelas verificadas na mi-
neracio, na construgio civil ou em linhas de producio submetidas a elevada
rotatividade e pressdo produtiva, admite-se, ainda, a incidéncia da teoria do
risco criado, conforme a qual aquele que aufere os beneficios da atividade
econdmica deve responder pelos danos dela decorrentes. Essa leitura, am-
plamente acolhida pela doutrina contemporinea e pelas cortes trabalhistas,
desloca o foco da culpa para a responsabilidade estrutural e objetiva da orga-
nizagio produtiva.

A jurisprudéncia trabalhista tem reconhecido essa orientagio ao apre-
ciar casos envolvendo mutilagdes, queimaduras e deformidades ocorridas
no exercicio do trabalho. Nesse contexto, a identificagio do dano estético
revela-se como expressio concreta da fungio social da empresa, que nio se
exaure na producio de bens ou servigos, mas se projeta na preservagio da
dignidade daqueles que nela laboram. O Direito do Trabalho, ao acolher a
categoria do dano estético, promove verdadeiro movimento civilizatorio,
a0 deslocar o corpo do trabalhador da condi¢io de instrumento produtivo
para a de patriménio humano juridicamente tutelado. A reparagio, sob essa
perspectiva, ultrapassa a légica meramente compensatéria para assumir feigao
ética e restaurativa, reconhecendo que a marca deixada pelo trabalho também
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¢ marca de humanidade e de desigualdade estrutural a ser reequilibrada pelo
ordenamento juridico®.

A indenizagio por dano estético, como se examinari adiante, desem-
penha igualmente fun¢io pedagdgica e preventiva, nos termos do art. 223-G,
§ 1°, da CLT, que orienta o julgador a considerar a gravidade da lesdo, o grau
de culpa do ofensor e as consequéncias concretas suportadas pela vitima. A
fixagdo de valores expressivos em casos de dano estético nio apenas repara a
vitima, mas contribui para desestimular priticas empresariais negligentes e
fomentar uma cultura de respeito a integridade fisica e simbdlica dos traba-
lhadores. A reparagio do dano estético constitui, assim, verdadeiro discurso
normativo sobre o corpo, a ética e a dignidade, reafirmando que o labor nio
deve deformar o humano que trabalha.

Distinto do dano moral, o dano estético tampouco se confunde com
o dano 3 imagem ou com o déficit funcional. O dano estético traduz-se na
alteragio morfoldgica perceptivel, de cariter permanente ou duradouro, que
compromete a harmonia corporal do trabalhador e repercute negativamente
em sua autoimagem e reconhecimento social. O dano a imagem, por sua
vez, incide sobre a utilizagio indevida da representagio visual ou simbdlica
da pessoa, encontrando amparo nos arts. 5°, V e X, da Constitui¢ao Federal,
bem como no art. 20 do Cédigo Civil, como ocorre, por exemplo, quando
a imagem do empregado € exposta publicamente sem consentimento. Ji o
déficit funcional possui natureza médico-laboral e se expressa na redugio/
comprometimento da capacidade de trabalho, total ou parcial.

Embora distintas, tais categorias frequentemente coexistem. Um
trabalhador que sofre amputag¢io de membro superior pode experimentar,
simultaneamente, limitagio funcional para o exercicio profissional, defor-
midade corporal visivel e abalo psiquico relevante. Cada uma dessas lesdes
atinge bem juridico diverso, razio pela qual a cumulacio das respectivas in-
denizagdes nao apenas se mostra juridicamente possivel, mas se impde como
exigéncia do principio da reparacio integral®’. A jurisprudéncia consolidou
esse entendimento ao admitir, como antedito, a cumulag¢io das indenizacoes
por dano estético e dano moral, conforme disposto na Stmula n® 387 do Su-
perior Tribunal de Justiga, diretriz igualmente acolhida no ambito da Justiga
do Trabalho.

20 Art. 223-C. A honra, a imagem, a intimidade, a liberdade de agio, a autoestima, a sexualidade, a satde, o lazer ¢ a
integridade fisica s3o os bens juridicamente tutelados inerentes 2 pessoa fisica.

21 Neste sentido, ver: GONCALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade civil. 21. ed. Sio Paulo: Saraiva, 2023.
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O reconhecimento da autonomia do dano estético nao constitui redun-
dincia indenizatdria, mas condi¢ao minima de justiga reparatoria.

Como esclarece Sebastiao Geraldo Oliveira, “o dano estético mate-
rializa-se no aspecto exterior da vitima, enquanto o dano moral reside nas
entranhas ocultas dos seus dramas interiores; o primeiro, ostensivo, todos
podem ver; o dano moral, mais encoberto, poucos percebem. O dano estético,
o corpo mostra; o dano moral, a alma sente”*.

Enquanto o dano moral se projeta na intimidade psiquica do sujeito,
o dano estético exterioriza-se no corpo, no olhar do outro e na forma como
a vitima passa a ser socialmente percebida. Ao acolher essa distin¢io, o Di-
reito do Trabalho reafirma o principio da reparagio plena®, evitando que a
vitima seja duplamente violentada: primeiro pela lesio fisica e, depois, pela
insuficiéncia da resposta juridica.

3. Prova

O ordenamento juridico brasileiro adota como vetor de apreciagio
probatéria o principio do livre-convencimento motivado, também denomi-
nado principio da persuasio racional, segundo o qual o juiz nio se encontra
adstrito a critérios legais rigidos de valoragio, devendo, contudo, motivar de
forma clara, coerente e racional as razdes de seu convencimento. Na deman-
da que veicula pretensio reparatdria por dano estético, por se tratar de fato
constitutivo do direito alegado, incumbe ao reclamante o 6nus probante de
sua existéncia, nos termos do art. 818 da CLT, ressalvada a aplicagio, quando
pertinente, das técnicas de distribui¢io dinimica do énus da prova.

Como regra geral, revela-se exigivel a produg¢io de prova pericial para
a adequada demonstracio do dano estético, especialmente no que concerne
a aferigio do nexo causal entre o evento infortunistico e as sequelas apre-

22 OLIVEIRA, Sebastido Geraldo de. Indenizagoes por acidente do trabalho ou doenga ocupacional. Sio Paulo: LT, 2011. p.
243-244.

23 RECURSO DE REVISTA. DANOS MORAIS E ESTETICOS. CUMULACAQ. POSSIBILIDADE. 1. O ¢. TRT
decidiu que “considerando a mutilagdo sofrida pelo autor e os percalgos sofridos, entendo que o valor arbitrado em
sentenga de R$ 25.000,00 (Vinte cinco mil reais) atende aos objetivos de compensar o dano moral ¢ estético.” 2. O
entendimento uninime desta Corte ¢ o de ser possivel acumular a indenizagio devida por dano moral com aquela
decorrente de dano estético, pois a primeira visa a compensar o abalo psicoldgico e a segunda 2 deformidade fisica
sofrida pelo empregado. Precedentes. 3. Incidéncia do art. 896, § 4° (atual § 7°), da CLT e aplicagio da Stumula
333/TST. Recurso de revista conhecido ¢ ndo provido, no tema. DANOS MORAIS E ESTETICOS. QUANTUM
INDENIZATORIO. RECURSO MAL APARELHADO. Fundada a insurgéncia tio somente em divergéncia
jurisprudencial, invidvel o trinsito do recurso de revista quando os arestos colacionados sio oriundos de 6rgaos nio
elencadas no artigo 896, “a”, da CLT. Recurso de revista nao conhecido, no tema. (BRASIL. Tribunal Superior do
Trabalho (1. Turma). RR-30800-96.2011.5.17.0011. Relator: Min. Hugo Carlos Scheuermann. Didrio Eletrénico da
Justiga do Trabalho, Brasilia, DF, 25 ago. 2017).
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sentadas, bem como a identificacio da natureza das lesdes, se permanentes,
duradouras ou transitdrias.

A prova pericial, nesse particular, mostra-se, em regra, portanto, incon-
tornivel. A avaliacio acerca da permanéncia ou durabilidade da lesio estética,
sua natureza, morfologia, dimensio, dentre outros elementos, demanda
manifestacio técnica de profissional habilitado.

Diante da centralidade da prova pericial para demonstrag¢ao do prejuizo
estético e levando em conta a dificuldade prética de sua afericio, € indispensavel
considerar os ditames do CPC em relacio aos requisitos do laudo pericial:

Art. 473. O laudo pericial deverd conter:
I - a exposig¢io do objeto da pericia;
IT — a anilise técnica ou cientifica realizada pelo perito;

111 — a indicagio do método utilizado, esclarecendo-o e demonstrando
ser predominantemente aceito pelos especialistas da drea do conhecimento
da qual se originou;

IV — resposta conclusiva a todos os quesitos apresentados pelo
juiz, pelas partes e pelo 6rgio do Ministério Publico.

§ 1° No laudo, o perito deve apresentar sua fundamentagio em
linguagem simples e com coeréncia 16gica, indicando como
alcangou suas conclusdes.

§ 2° E vedado ao perito ultrapassar os limites de sua designagio,
bem como emitir opinides pessoais que excedam o exame téc-
nico ou cientifico do objeto da pericia. (grifos nossos)

Vé-se que imprescindivel a indicagio do método utilizado, com os devi-
dos esclarecimentos quanto a sua pertinéncia e aceitacio na drea especializada.

O exame de casos concretos no cotidiano forense tem revelado que niao
existe uma padronizac¢io em relagio aos métodos utilizados para aferigio dos
danos estéticos. Conforme lecionam especialistas na matéria, a “avaliagio do
dano corporal em direito civil praticada atualmente no Brasil apresenta falta
de padronizacio de abordagem. A uniformizac¢io de conceitos, métodos e
linguagens é um passo fundamental para o estabelecimento de formas mais
justas de indenizac¢io, visando a reparacio integral do dano corporal”*.

Sio distintas as metodologias adotadas, as quais se inspiram em modelos
utilizados especialmente em paises europeus, a partir do emprego de métricas
e baremas, em muitos casos.

24 FERNANDES, M. M; PLANA, J. A. C;; BOUCHARDET, F. C. H.; MICHEL-CROSATO, E.; OLIVEIRA, R.
N. Validagio de instrumento para anilise do dano estético no Brasil. Saiide Debate, Rio de Janeiro, v. 40, n. 108, p.
118-130, jan./mar. 2016. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/sdeb/a/ THRBgMZ TRg4RB7mj9kFQfLM/?format=
pdf&lang=pt. Acesso em: 20 jan. 2026.
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Renata Yumi Lima Konichi, Rafsa Kyn Fujisawa e Ivan Dieb Miziara
identificam quatro métodos que obtiveram consenso sobre sua contribuigio
para a pericia, a saber: Thierry-Nicourt, Rechard, Barbosa Quiréz ¢ AIPE
(Anilise da Impressio e do Impacto do Prejuizo Estético). Segundo os au-
tores, o método Thierry-Nicourt, em razio de sua simplicidade e facilidade
de aplicacio, € a escala mais utilizada na atualidade e “consiste em classificar
a lesdo estética em escala numérica de 1 a 7, dependendo da intensidade da
lesdo estética, com 1/7 indicando lesao leve e 7/7 indicando lesio estética muito
grave”. Consideram, no entanto, que ele se mostra insuficiente, uma vez que
conta demasiadamente “com a subjetividade do examinador e a arbitrariedade

de sua classificacio™.

Segundo foi possivel aferir, parece haver uma certa preferéncia pelo
método de andlise da impressio e do impacto do prejuizo estético (AIPE)*,
proposto por Juan Antonio Cobo Plana, mas, como quer que seja, a eficicia
dessa metodologia depende também do tipo de lesdo e das caracteristicas do
lesionado, tais como idade, sexo, profissao, estado civil, dentre outros®.

Nio se exclui a utilizagdo excepcional de provas documentais, espe-
cialmente em hipéteses de manifesta e patente gravidade das lesoes, passiveis
de comprovagio por meio de fotografias antigas e atuais e comparativas com
O status quo ante.

Imagine-se, a titulo ilustrativo, a situagio de trabalhador que, tendo
sofrido amputagio de dedos em razio de maquina defeituosa, juntou aos autos
registros fotograficos convergentes com a descrigao do acidente constante da
Comunicagio de Acidente do Trabalho — CAT emitida pelo préprio empre-
gador. Em casos tais, mostra-se irrecusivel a idoneidade da prova produzida,
podendo a exigéncia de pericia ser relativizada diante da robustez e coeréncia
do conjunto probatério.

Os avangos tecnoldgicos e a crescente “hipervisibilidade” digital in-
troduzem novas complexidades na prova do dano estético. A pericia médica
deve avaliar a gravidade objetiva da deformidade, mas também fornecer sub-
sidios para a compreensio de seu impacto social e afetivo. O dano estético é,

25 KONICHI, Renata Yumi Lima; FUJISAWA, Raisa Kyn; MIZIARA, Ivan Dieb. Valoracio do dano estético no 4mbito
do direito civil brasileiro. Perspectivas em medicina legal e pericias médicas, Sio Paulo, v. 8, 2023. Disponivel em: https://
www.perspectivas.med.br/2023/05/valoracao-do-dano-estetico-no-ambito-do-direito-civil-brasileiro/. Acesso em:
20 jan. 2026.

26 FERNANDES, M. M.; PLANA, J. A. C.; BOUCHARDET, F. C. H.; MICHEL-CROSATO, E.; OLIVEIRA, R.
N. Validagio de instrumento para andlise do dano estético no Brasil. Saiide Debate, Rio de Janeiro, v. 40, n. 108, p.
118-130, jan./mar. 2016. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/sdeb/a/ THRBgMZTRg4RB7mj9kFQfLM/?form
at=pdf&lang=pt. Acesso em: 20 jan. 2026.

27 FERNANDES; PLANA; BOUCHARDET; MICHEL-CROSATO; OLIVEIRA, op. cit.
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simultaneamente, fisico e simbdlico. O perito nio pode limitar-se a mensurar
milimetricamente uma cicatriz, devendo compreender o significado daquela
marca na trajetdria existencial do trabalhador. A lesio corporal, nesse contexto,
projeta-se para além do corpo, alcancando a forma como o sujeito ¢ visto,
reconhecido e narrado socialmente.

Laudos médicos, relatérios de satide, exames clinicos e avaliagdes mul-
tidisciplinares mostram-se, portanto, indispensaveis a comprovaciao do dano.
A prova, entretanto, deve evoluir para abranger o contexto contemporaneo
de exposigio ptblica. Em uma sociedade conectada, a marca corporal nio se
oculta com facilidade. Uma queimadura facial que antes se restringia ao circulo
intimo pode, hoje, adquirir ampla difusao em ambientes digitais, ampliando
o sofrimento, o estigma e a exclusio.

O dano estético revela-se, assim, também como dano comunicativo,
na medida em que a lesio fisica adquire valor social e simbdlico na era da
imagem. Nesse cendrio, a sensibilidade do julgador torna-se essencial para
avaliar a repercussao da deformidade nio apenas no corpo, mas na narrativa
publica do individuo.

Cumpre esclarecer que a possibilidade de encobrimento da lesao estética
por vestimentas, adornos ou outros meios nao afasta, por si sd, o dever de
indenizar. A tutela juridica do dano estético recai sobre a integridade corpo-
ral ¢ a identidade fisica do trabalhador, bens que nio se descaracterizam pela
simples possibilidade de disfarces idéneos a sua camuflagem.

Do mesmo modo, o sentenciante deve proceder com prudéncia e sen-
sibilidade ao pretender indeferir pleitos reparatérios sob o fundamento de que
as sequelas resultantes configurariam “pequenas cicatrizes” ou modificagdes
estéticas “pouco relevantes”. Em grande parte dos casos, tais circunstincias
podem, em tese, justificar a redu¢io ou atenuagio do valor indenizatdrio, mas
nio a improcedéncia total do pedido de ressarcimento®.

Somente a andlise criteriosa do caso concreto permitird a adequada
valoragio da prova e a justa aferi¢io da extensio do dano. Nesse exercicio,
impoe-se evitar a minimizagao indevida das sequelas estéticas, reconhecendo-
-se que mesmo alteracdes consideradas discretas podem produzir impactos
profundos na subjetividade, na autoestima e nas relagdes sociais da vitima. A
avaliagio da prova do dano estético, portanto, exige do julgador nio apenas
técnica processual, mas sensibilidade juridica, apta a captar a complexidade

28 Por certo, a situagio fitica pode revelar hipétese de cicatriz de infima extensio e de pequena percepgio, localizada
em parte menos visivel do corpo. Nessa circunstincia, mesmo que a pericia identifique a existéncia de dano estético,
0 juizo pode considerar tratar-se de dano estético ndo indenizdvel.
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das lesdes que se inscrevem simultaneamente no corpo e na histéria do

trabalhador.

4. Fixacao do valor reparatorio

Na compreensio de que se trata de dano extrapatrimonial, a luz do art.
223-G da CLT, o montante reparatério dos danos estéticos deve ser arbitrado
a partir de apreciagdes feitas em torno da natureza do bem juridico tutelado;
da intensidade do sofrimento ou da humilhagio; dos reflexos pessoais e so-
ciais da a¢io ou da omissio; da extensio ¢ da duracio dos efeitos da ofensa;
das condigdes em que ocorreu a ofensa ou o prejuizo moral; do grau de dolo
ou culpa; da situagio social e econdmica das partes envolvidas, entre outros
critérios, cabendo ao magistrado ter em mente o desestimulo da conduta,
mediante a fixagio de um valor que desaconselhe a atuacio do ofensor®.

Como um dos coautores teve oportunidade de frisar, hd de ressaltar-
-se o relevante papel do Judicidrio quando da fixagio de parimetros para a
identifica¢io do quantum reparatério®, a exemplo do denominado método
bifisico que tem sido adotado no STJ (dinimica exposta pelo Ministro Paulo
de Tarso Sanseverino no REsp 959.78037), bem como do uso de ferramentas
da jurimetria estatistica, que pode também servir de valoroso auxilio nessa
dificil tarefa.

Ao estabelecer o dever de reparar (an debeatur) e arbitrar o montante
reparatério (quantum debeatur), ¢ imprescindivel que a decisio condenatdria
demonstre de maneira precisa e fundamentada a presenga dos elementos ca-
racterizadores dos danos estéticos, cabendo-lhe apontar os elementos fiticos
que revelariam a ofensa 2 higidez corporal da vitima. Nio bastam referéncias
genéricas e abstratas: os elementos que o ensejam hio de estar plenamente
configurados, assim como devidamente esclarecidos e minudenciados os
parimetros empregados para fixagio do valor da reparacio.

Cabe a pericia descrever detidamente a lesao, sua morfologia, dimensio,
localizagdo, amplitude e visibilidade, contribuindo, assim, para o estabeleci-
mento de balizas que permitam ao juizo arbitrar o valor da reparagio.

Convém registrar que, em vdrias situagdes, a condenagio por danos
estéticos poderd ser cumulada com outras rubricas reparatdrias. Assim, caso

29  Passagens extraidas do seguinte texto: BALAZEIRO, Alberto Bastos; CARVALHO JR., Pedro Lino; MARTINEZ,
Luciano. O dano existencial trabalhista. Direito Unifacs, v. 275, p. 1-27, 2023. Disponivel em: https://revistas.unifacs.
br/index.php/redu/article/view/8235. Acesso em: 20 jan. 2026.

30 Cf. BALAZEIRO, Alberto Bastos; ROCHA, Afonso de Paula Pinheiro. Apontamentos sobre a responsabilidade
trabalhista contemporanea. Rev. TST, Brasilia, v. 88, n. 2, p. 5-51, abr./jun. 2022.



0 DANO ESTETICO NAS RELAGOES DE TRABALHO 21

um operdrio sofra a amputagio de um membro deixando-o completamente
invilido, é cabivel lhe seja assegurada reparacio por danos patrimoniais e
extrapatrimoniais (morais, estéticos e existenciais).

Quanto aos danos patrimoniais, caberd ao responsavel indenizar o
ofendido das despesas do tratamento e dos lucros cessantes até o fim da con-
valescenca, além de algum outro prejuizo que a vitima prove haver sofrido,
ou seja, no periodo em que esteve afastado em internagao hospital, o lesado
perceberd o auxilio por incapacidade tempordria de natureza ocupacional
(o antigo auxilio-doenga acidentirio), um beneficio previdenciirio pago
ao trabalhador que fica temporariamente incapaz de trabalhar devido a um
acidente de trabalho.

De todo modo, a luz do principio da reparagio integral, no periodo desse
afastamento, serd devida a indenizac¢io, pelo empregador, dos lucros cessantes
no importe de 100% da dltima remuneragio percebida, pois o empregado
estava impossibilitado de exercer suas atividades até o fim da convalescenga.

Como o trabalhador ficou totalmente incapacitado, ele terd também
direito 4 pensio mensal vitalicia’® equivalente a 100% da remuneragio que
recebia, que podera ser arbitrada e paga de uma s6 vez, conforme art. 950
do Cddigo Civil, nesse caso observando-se a expectativa de vida do obreiro,
conforme os dados constantes do IBGE.

No que se refere aos danos extrapatrimoniais, poderd o trabalhador
vindicar, cumulativamente, os danos morais, estéticos e existenciais:

a) danos morais, pois foi submetido a procedimentos ¢ exames médi-
cos e diversos tratamentos que lhe trouxeram transtornos de toda ordem e
violagdes aos seus direitos da personalidade, inclusive porque submetido a
viver doravante como pessoa que usa cadeira de rodas e a depender perma-
nentemente do auxilio de terceiros e dos pais;

b) danos estéticos, em razio das sequelas do acidente, em especial da
amputagio do membro, dano esse compreendido como uma alteragio da
integridade fisica do individuo perceptivel exteriormente;

¢) danos existenciais, pois o obreiro era também professor de danca ¢
teve esse projeto de vida totalmente inviabilizado.

31 Nesse sentido, leia-se a tese contida no Tema 263 da tabela de Incidentes de Recurso de Revista Repetitivos do TST,
produzida nos autos do processo RRAg — 0020599-56.2021.5.04.0205, segundo o qual “E possivel a cumulacio
de pensio, paga a titulo de indenizagio por danos materiais, com eventual beneficio previdencidrio recebido pelo
trabalhador, por se tratar de verbas de naturezas distintas”.
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Cabe aduzir que uma atriz ou modelo vitimada por uma extensa ci-
catriz decorrente de acidente de trabalho que venha dificultar sua atuagio
profissional, poderd fazer jus aos danos materiais (patrimoniais), nos termos
do referido art. 950 do Cédigo Civil, o que poderd incluir pensdo correspon-
dente 3 importincia do trabalho para que se inabilitou, ou da deprecia¢io
que ele sofreu, além da reparagio autdbnoma por danos estéticos. O mesmo
acidente em um operdrio dificilmente ensejaria o pensionamento, mas, sim,
a reparag¢ao por danos estéticos, os quais, por natureza, sio danos de natureza
extrapatrimonial, haja vista o abalo em sua harmonia fisica.

A contribui¢io da medicina do trabalho é decisiva para compreender
que o dano estético ultrapassa o mero plano fisico e adentra o territério da
subjetividade e da reinser¢io social. O corpo, quando desfigurado, torna-se simbolo
de sofrimento e exclusdo. Lesoes visiveis — cicatrizes extensas, deformidades fa-
ciais, amputagdes — produzem repercussdes emocionais que frequentemente
conduzem 2 ansiedade, depressio e retraimento social, com impactos diretos
na capacidade de retorno ao emprego™.

-

A reparagio, por isso, nao pode restringir-se ao quantum pecuniirio. E
indispensivel que o empregador e o sistema de justi¢a compreendam o cara-
ter reabilitador e simbdlico da indenizacio, que deve abranger (tanto quanto
possivel e necessario) assisténcia médica e psicoldgica, acompanhamento
terapéutico e, quando cabivel, medidas de reintegracao laboral. A defini¢io
de satide da Organizagio Mundial da Satde — “estado de completo bem-estar
fisico, mental e social” — fornece o parimetro normativo para compreender
que a estética corporal é parte da satide integral do trabalhador. Uma cicatriz
que desfigura é também uma cicatriz que marginaliza; reparar o corpo é, em
ultima anilise, reinserir o sujeito na coletividade.

Daf a importincia da aplica¢io do art. 223-F da CLT, cabendo ao juizo,
havendo cumulagio de pedidos, ao proferir a decisdo, discriminar os valores
das indenizagdes a titulo de danos patrimoniais e das reparacoes por danos
de natureza extrapatrimonial.

E relevante que se observe, além disso, a extensio e morfologia das le-
soes perpetradas, conforme art. 223-G, V: uma lesio na face tem um impacto
maior do que uma lesio em darea diversa do corpo, de menor visualizagio,
como o térax, o abddmen, dentre outras. Esses fatores por certo hio de influir
na fixagao do valor reparatério.

32 Agra Belmonte ensina que a indenizagio precisa ser significativa para cobrir trés aspectos: lenitivo, dissuasério
e exemplar, de forma que se tenha a certeza de que o ato “ofensivo nio fique impune segundo as possibilidades
econdmicas do ofensor, ¢ que assim lhe sirva de desestimulo a priticas que possam retirar do trabalhador a sua
dignidade”. In: Danos extrapatrimoniais nas relagoes de trabalho. 2. ed. Salvador: Editora Juspodivm, 2021. p. 341-342.



0 DANO ESTETICO NAS RELAGOES DE TRABALHO 23

Questio de relevo ¢ indagar se o sexo ou idade ou outras condigdes
pessoais da vitima devem ser sopesadas quando da dosimetria do valor repa-
ratério. Para Tereza Ancona Lopez, ¢

[...] evidente, também, que a avaliacio do dano moral nio é
igual para todas as pessoas; sua intensidade vai depender de
condig¢oes como sexo, idade, beleza anterior, posi¢io social etc.
E 6bvio que uma mulher jovem ¢ bonita sofrerd muito mais
que um velho encarquilhado se ambos sofrerem deformacio
no rosto, além do fato de a perda das oportunidades pessoais e
socials ser muito mais significativa para os jovens.

Considerando que o bem tutelado é a incolumidade corporal da vitima,
parece que a adogdo de tais critérios diferenciais hd de ser feita com parcimdnia e em casos
excepcionais. Uma cicatriz em uma pessoa idosa nao merece tratamento juridico
mais ou menos flexivel, mais ou menos tolerante por conta da circunstincia da
sua idade avangada®. Como bem diz Caetano Veloso na sua celebrada cancio
“Dom de iludir”, “cada um sabe a dor ¢ a delicia de ser o que é”.

Utilizar critérios como beleza e atratividade fisica pode nos fazer re-
montar 2 legislagio civil anterior que contemplava reparagio para o que dantes
se continha na expressio machista e patriarcal de moga “casadoira™*:

CC (2016). Art. 1.538. No caso de ferimento ou outra ofensa
A satide, indenizara o ofensor ao ofendido as despesas do trata-
mento e os lucros cessantes até o fim da convalescenca, além
de lhe pagar a importincia da multa no grau médio da pena
criminal correspondente.

§ 1° Esta soma serd duplicada, se do ferimento resultar aleijao
ou deformidade.

§ 2° Se o ofendido, aleijado ou deformado, for mulher solteira
ou vitiva, ainda capaz de casar, a indenizagio consistird em dotd-
-la, segundo as posses do ofensor, as circunstincias do ofendido
¢ a gravidade do defeito.

Como ilustragio paradigmitica de uma concepg¢io hoje superada — e
que deve ser expressamente rejeitada — menciona-se decisio proferida pelo
Tribunal de Justiga do Estado do Rio de Janeiro em caso amplamente divul-
gado envolvendo a atriz Maité Proenca e a violagao de seu direito 3 imagem.
Naquele julgamento, a Corte estadual afastou a pretensio indenizatéria sob
o argumento de que apenas mulheres consideradas “feias” poderiam expe-

33 Emssituagdes particularizadas, como uma cicatriz que acompanha as faces vincadas de uma pessoa idosa, seria possivel
reduzir o valor reparatério ou mesmo nio o acolher.

34 Trata-se de antiga expressdo machista e patriarcal que pretendia considerar que o papel feminino primordial seria

o de casar, cuidar dos filhos e do lar, ideia essa felizmente ultrapassada pela dindmica social, mas que ainda perdura
em determinados setores da sociedade.
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rimentar humilhagio, vexame ou sofrimento com a exposi¢io indevida do
proprio corpo, negando-se a existéncia de dano moral quando a vitima fosse
dotada de reconhecida beleza fisica.

Tal raciocinio produziu distor¢ao conceitual ao condicionar a existéncia
do dano a aparéncia da vitima, como se a honra subjetiva e a dignidade pessoal
fossem mensuriveis por padroes estéticos externos. A decisio foi reformada
pelo Superior Tribunal de Justiga, ao afirmar que o dano moral pode se con-
figurar independentemente de qualquer juizo social sobre beleza ou feiura,
porquanto a autoestima, o decoro e o sentimento de dignidade possuem ter-
mometro préprio, inerente a cada individuo. O precedente revela, com nitidez,
os riscos de uma leitura moralizante e estetizante do dano extrapatrimonial,
servindo como adverténcia histérica de que a tutela da dignidade humana
nio pode submeter-se a critérios subjetivos, excludentes ou culturalmente
enviesados, ainda que, na pritica, nao deixem de influenciar o julgador, ainda
de forma inconsciente. Veja-se:

S6 mulher feia pode se sentir humilhada, constrangida, vexada
em ver seu corpo desnudo estampado em jornais ou em revistas.

As bonitas, nio.

Fosse a autora u’a mulher feia, gorda, cheia de estrias, de celulite,
de culote e de pelancas, a publicagio da sua fotografia desnuda
— ou quase — em jornal de grande circulacio, certamente lhe
acarretaria um grande vexame, muita humilhagao, constrangi-
mento enorme, sofrimento sem conta, a justificar — af sim — seu
pedido de indeniza¢io de dano moral, a lhe servir de lenitivo
para o mal sofrido.

Tratando-se, porém, de uma das mulheres mais lindas do
Brasil, nada justifica pedido dessa natureza, exatamente pela
inexisténcia, aqui, de dano moral a ser indenizado. Nio se trata
de discriminagio contra as mulheres belas, nem, muito menos,
de fazer a apologia da feitira.

Pelo contrério, beleza é fundamental, como costumava dizer o
nosso poetinha, que, partindo, tao cedo, para o andar de cima,
tanta falta estd nos fazendo cd em baixo.

O que se pretende — e s6 o que se pretende — é demonstrar
que nio se concede indenizagio (rectius, compensacio) de dano
moral, se o fato em que se funda a pretensio nio acarretou,
para quem a pede, aquilo que ¢ da sua natureza e esséncia: o
sofrimento, o vexame, a humilhagio, o constrangimento, a
magoa, a tristeza.

Essa decisio, como mencionado, foi reformada pelo ST] a partir de
diversos fundamentos, em especial a consideragio de que é “possivel a con-
cretizagio do dano moral independentemente da conotagio média de moral,
posto que a honra subjetiva tem termdmetro préprio inerente a cada indi-
viduo. E o decoro, ¢ o sentimento de autoestima, de avaliacio prépria que
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possuem valoracio individual, nio se podendo negar essa dor de acordo com
sentimentos alheios™.

5. Questoes polémicas

Uma vez delimitados os elementos constitutivos dos danos estéticos e
sua autonomia enquanto dano extrapatrimonial indenizavel, impde-se abordar
algumas questdes polémicas que envolvem sua dogmatica, em complemento
as consideragoes ji expendidas, especialmente a possibilidade de fixagio de
reparagdes nio pecunidrias, a possibilidade da configuragio do “dano estético
temporario”, a possibilidade do dano por ricochete e competéncia da Justica do
Trabalho e, finalmente, os efeitos da sentenga criminal e minimo reparatério,
quando o dano decorre de ilicito criminal.

5.1. Reparagodes nao pecuniarias

A reparagio do dano estético nio deve se esgotar na dimensio mera-
mente pecunidria, reafirme-se. A resposta juridica adequada a esse tipo de
lesao exige a compreensio de que a indenizagio desempenha também fungoes
reabilitadora, restaurativa e simbdlica, impondo-se ao empregador e ao sistema
de justiga uma visio ampliada do dever de reparar. Nesse contexto, a tutela do
trabalhador lesionado pode — e, em determinadas hipéteses, deve — abranger
assisténcia médica e psicolégica, acompanhamento terapéutico continuo e,
sempre que vidvel e necessiria, medidas destinadas a reintegragio laboral e
social da vitima.

Por outro lado, em intimeras situagdes, a ofensa a integridade corporal
decorrente do acidente de trabalho admite a0 menos mitigagio por meio de
procedimentos ciriirgicos estéticos reparadores, capazes de reduzir as marcas
deixadas pela lesdo. Essas intervengoes, quando tecnicamente indicadas e cli-
nicamente seguras, podem contribuir de forma relevante para a recomposigao,
mesmo parcial, da harmonia corporal e para a restauragio da autoestima do
trabalhador, sem que isso implique, contudo, a descaracterizagio do dano ji
existente.

Essa compreensio encontra respaldo nas conclusdes das Jornadas de
Direito Civil promovidas pelo Superior Tribunal de Justiga em parceria com
o Conselho da Justiga Federal, que culminaram na aprovagio do Enunciado
n° 589, segundo o qual: “A compensa¢io pecuniiria nio ¢ o tinico modo de
reparar o dano extrapatrimonial, sendo admitida a reparagio in natura, na

35 Recurso Especial n® 270.730/R].
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forma de retrataciao publica ou por outro meio”. Na justificativa do enuncia-
do, destacou-se que tal orientagio harmoniza-se com o art. 5, inciso V, da
Constituigao Federal, que assegura ao ofendido nio apenas o direito a indeni-
zag¢ao, mas também o direito de resposta proporcional ao agravo. Assentou-se,
ainda, que a reparacio in natura dialoga com uma légica contemporinea de
despatrimonializagio da responsabilidade civil, orientada 2 efetiva reparagio
integral do dano, nem sempre alcangavel pelo simples pagamento em dinheiro.

Na mesma linha, Cristiano Chaves de Farias, Felipe Braga Netto ¢
Nelson Rosenvald defendem a progressiva desmonetizagio da tutela repara-
tdria, para que, sempre que possivel e desejavel, priorize-se a recomposi¢ao
direta do bem juridico lesado. Como exemplo, sustentam que, em casos de
enfermidade ou deformidade estética, pode o magistrado determinar que o
responsivel adote todas as providéncias necessarias ao completo restabeleci-
mento do paciente®, desde que respeitados os limites juridicos e éticos da
intervengao.

Essas alternativas, contudo, encontram limites intransponiveis na
autonomia da vontade da vitima. A submissio a procedimentos médicos ou
cirtirgicos de natureza estética depende do consentimento livre e informado
do ofendido, que pode recusi-los. Tal prerrogativa decorre do principio da
legalidade consagrado no art. 5°, inciso II, da Constituigao Federal, bem como
do art. 15 do Cédigo Civil, pois ninguém pode ser constrangido a submeter-
-se, com risco de vida, a tratamento médico ou intervengao cirdrgica. Nio se
admite qualquer forma de coer¢io estatal que imponha a vitima a obriga¢io
de alterar o préprio corpo como condi¢io para a reparac¢ao do dano.

A essas restrigdes soma-se obsticulo de natureza processual relevante,
consistente no principio da congruéncia, também denominado principio da
correlagio ou da adstri¢iao ao pedido, previsto no art. 492 do Cédigo de Pro-
cesso Civil. Nos termos desse dispositivo, ¢ vedado ao juiz proferir decisio
de natureza diversa da pedida ou condenar a parte em quantidade superior ou
em objeto distinto do que lhe foi demandado, salvo expressa autorizagio legal.
Ao formular a peticio inicial, o autor delimita o imbito da atuagio jurisdicio-
nal, fixando o pedido e a causa de pedir que vinculam o provimento judicial.

36  FARIAS, Cristiano Chaves; BRAGA NETTO, Felipe Peixoto; ROSENVALD, Nelson. Curso de direito civil.
Responsabilidade civil. Salvador: JusPodivm, 2023. p. 375. O mesmo exemplo foi oferecido por Dallegrave Neto:
“Trago esta ementa aqui para demonstrar alguns casos ripidos do que seria essa prestagio in natura. Por exemplo:
‘[...] Custeio de tratamento médico. [...] € pertinente o deferimento [...] porque representa a melhor expressio da
obrigacio de indenizar, se comparada a condenagio de pagar numeririo, nem sempre empregado com esse propdsito’.
Entio, aqui estd um exemplo: a empresa custear plano médico. Ainda hd outro exemplo: a empresa suportar a
realizagdo de uma cirurgia plistica reparadora. Em vez de dar o dinheiro, colocar uma circunstincia ou um tipo de
condenagio para que, efetivamente, seja realizada essa cirurgia reparadora. DALLEGRAVE NETO, José Affonso.
Reparagdes nio patrimoniais dos danos morais. Rev. TST, Brasilia, v. 80, n. 1, jan./mar. 2014. p. 231-232.
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Embora no processo do trabalho existam precedentes que relativizam,
em situagdes excepcionais, o rigor desse principio — como ocorre, por exem-
plo, na conversio do pedido de reintegragio em indenizagio substitutiva, nos
termos do art. 496 da CLT —, tal flexibilizagio nio se mostra compativel com a
hipétese de reparagio in natura do dano estético para fins de sua mitigagio. Em
rigor, havendo resisténcia do ofendido a submissio a procedimento cirtrgico
reparador, nio se admite que o Judicidrio imponha essa forma de reparagio
contra a sua vontade.

Ainda assim, quando houver possibilidade técnica de apuragio e estima-
tiva dos custos necessarios a mitigacio/atenuagio da lesdo estética da vitima,
esses valores podem servir como parimetros auxiliares para ajudar na fixagao
do quantum indenizatério. A identificagio do custo de eventuais procedi-
mentos destinados a atenuagio da deformidade pode contribuir para a tarefa
jurisdicional de arbitramento da indenizagio, sem que isso implique qualquer
imposi¢ao de que a vitima se submeta a intervengio correspondente. Todavia,
se no curso da prova pericial restar demonstrado que a vitima podera recuperar
integralmente a estética preexistente ao evento danoso, nio se estara diante
de dano estético, mas de dano provisério a aparéncia, hipétese que reclama
tratamento juridico distinto, conforme serd examinado no tépico subsequente.

5.2. Danos provisdrios a aparéncia

Uma questio debatida no 4mbito doutrinirio e jurisprudencial é a rela-
tiva a reparagao do que alguns denominam de “danos estéticos tempordrios”.

Conforme pontuam Maria Cecilia Hessel Lopes, Renata Yumi Lima
Konichi, Duarte Nuno Vieira, o “Dano Estético Temporario (DET) corres-
ponde ao periodo em que a vitima, devido a evolugio do tratamento/cura das
lesdes, teve sua aparéncia prejudicada de maneira significativa, o que pode
implicar um constrangimento na sua vida familiar, social, sexual e profissional”.
A alteracio da aparéncia fisica “contempla tanto as préprias lesdes aparentes
(hematomas, cicatrizes, feridas abertas etc.), quanto o uso de materiais para
evitar incapacidades, como um fixador externo, uma cadeira de rodas, colar
cervical, entre outras™.

Trata-se de matéria polémica. A tese aqui subscrita adota compreensio
restritiva: para que se caracterize o dano estético é imprescindivel a presenga de lesao

37 LOPES, Maria Cecilia Hessel; KONICHI, Renata Yumi Lima; VIEIRA, Duarte Nuno Vieira. A necessidade de
avaliagio do dano estético temporario no Ambito civil brasileiro. Perspectivas em Medicina Legal e Pericias Médicas, Sao
Paulo, v. 7,2022. Publicagio continua. Disponivel em: https://www.perspectivas.med.br/wp-content/uploads/2022/10/
A-NECESSIDADE-DE-AVALIACAO-DO-DANO-ESTETICO-TEMPORARIO-NO-AMBITO-CIVIL-
BRASILEIRO.pdf. Acesso em: 20 jan. 2026.
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permanente e/ou duradoura. Admitir a hipétese de ressarcimento do chamado
“dano estético temporario”, sob esse enquadramento, implicaria o desvirtua-
mento do instituto. Diz-se isso porque as alteragdes provisérias na aparéncia,
e sabidamente contorndveis, ensejam, quando preenchidos os pressupostos
legais para tanto, nio mais do que eventuais reparacdes por danos morais ¢/ou
materiais, caso tenham sido expressamente postuladas.

Os autores deste artigo preferem denominar tais lesdes como “dano
provisério a aparéncia” até mesmo para preservar o uso da expressio “dano
estético”, pois nio hi espécies de dano estético que se diferenciem pela pro-
visoriedade ou pela definitividade do dano. Todo dano estético é permanente e/
ou duradouro.

Veja-se, nesse sentido, a ligdo de Edilton Meireles, para quem “essas
leses provisérias também podem ser reparadas, mas nio como decorrentes
de danos estéticos. Resolvem-se por meio da indenizagio por danos morais
em seu sentido restrito, sem prejuizo dos danos materiais deles decorrentes. E
o caso de uma modelo que tem a cabega raspada para realizar uma cirurgia. A
alteracio provisoria de sua aparéncia tanto gera danos morais como eventuais
danos materiais (perda de uma chance, lucros cessantes etc.)”.

A titulo ilustrativo, imagine-se empregado que, no exercicio de suas
atividades laborais, sofre pancada acidental em razio de falha organizacional
do ambiente de trabalho, vindo a apresentar extensos hematomas visiveis em
regides expostas do corpo, como face, bragos ou pescogo. Durante determi-
nado lapso temporal, tais marcas produzem inequivoco impacto na aparéncia
do trabalhador, gerando constrangimentos na convivéncia social, familiar e
profissional. Todavia, comprovado por prova pericial que as lesdes possuem
cariter inteiramente reversivel, com desaparecimento progressivo e completo
no curso normal da evolugio clinica, sem deixar qualquer sequela corporal
permanente ou duradoura, nio se configura dano estético propriamente dito,
mas alteragio estética transitdria.

A temporariedade da lesio, a ser tecnicamente aferida por perito judicial,
afasta a caracterizagio do dano estético, ainda que, no periodo em que visiveis,
os hematomas tenham produzido sofrimento, embaraco ou humilhacio.
Nessas circunstincias, eventual repara¢io possivel desloca-se para o campo
do dano moral, ou mesmo material, desde que expressamente postulada.

A controvérsia existe, mas Eduardo Dantas parece coberto de razio ao
sustentar que “o dano estético pressupde uma deformidade duradoura ou

38 MEIRELES, Editon. Responsabilidade civil no acidente de trabalho — Questdes processuais ¢ materiais. 2. ed. Salvador:
Editora JusPodivm, 2019. p. 110.
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definitiva, que altere sensivelmente a aparéncia da pessoa, com prejuizos a sua
imagem, autoestima, vida social ou profissional, nio bastando modificagdes
transitorias ou efémeras, tipicas de um processo natural de cicatrizagio ou
recuperagio clinica”.

Apesar disso, a matéria estd longe de ser consolidada, havendo deci-
soes, inclusive na esfera trabalhista, que adotam diretriz diversa, admitindo a
possibilidade do dano estético temporario®.

Nunca sera excessiva a adverténcia de que determinadas lesoes, a pri-
meira vista aparentadas como transitdrias, podem assumir cariter definitivo a
depender das condi¢oes concretas de recomposigio da integridade corporal,
ou vice-versa, o que uma cuidadosa anilise pericial poderd demonstrar. Ha
situacoes, ademais, em que a aparéncia externa pode ser parcialmente restituida
por meio de elementos artificiais ou protéticos, sem que isso signifique a
recomposi¢io plena do bem juridico violado. Exemplo paradigmitico reside
na perda de um globo ocular em acidente de trabalho. Ainda que o uso de
protese ocular possa restabelecer a simetria facial e tornar quase imperceptivel
a auséncia do 6rgao aos olhos de terceiros, subsiste inequivoco dano estético
permanente, pois houve supressio irreversivel de fun¢io sensorial essencial,
mascarada apenas no plano visual externo. A aparéncia recomposta nio elide
a deformidade estrutural nem a mutilagao efetivamente sofrida.

Diversa, contudo, ¢ a situagio em que a parte do corpo atingida apresen-
ta, por exemplo, hematomas, perda de cabelo, feridas abertas e lesdes passiveis
de corregio, danos esses de inegivel impacto estético imediato, capazes de
comprometer temporariamente a aparéncia e a interagio social do trabalhador,
produzindo constrangimentos evidentes no periodo subsequente ao evento.

Constatado por pericia que se trata de modificagdes transitorias, ca-
racteristicas de uma dinimica natural de recuperagio clinica, enfraquece-se
a caracterizagio do dano estético. A tese que aqui se sustenta é a de que se
cuida de danos provisorios a aparéncia.

Assim, reiterando o que se antecipou linhas atris, se ao término da
instrugio probatoria restar demonstrada a existéncia de sequelas meramente
provisdrias, impermanentes, ji restauradas ou em curso de restauragio, essas
lesGes seriam inaptas a caracterizagio o dano estético, e, quando muito, au-
torizariam a reparagio moral ou material, se expressamente postulada, desde

39 DANTAS, Eduardo. A inviabilidade juridica do dano estético tempordrio como categoria auténoma. Migalhas, 22 jul.
2025. Disponivel em: https://www.migalhas.com.br/coluna/migalhas-de-responsabilidade-civil/435028/inviabilidade-
juridica-do-dano-estetico-temporario-como-indenizavel. Acesso em: 12 jan. 2026.

40 RIO GRANDE DO SUL. Tribunal Regional do Trabalho da 4* Regiao (8. Turma). ROT n° 0021363-19.2020.5.04.0030.
Relator: Marcelo Jose Ferlin D’Ambroso, 04 de julho de 2024.
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que comprovados pelo postulante “prejuizos a sua imagem, autoestima, vida
social ou profissional”™, no periodo que o impactou.

5.3. Dano por ricochete e competéncia da Justica do Trabalho

A depender da extensio e da gravidade da lesio estética, os efeitos do
dano extrapatrimonial nio se circunscrevem 2 vitima direta, irradiando-se
para o circulo de pessoas que com ela mantém vinculos afetivos estreitos,
notadamente familiares. Nessas hip6teses, cabe reconhecer a figura do dano
extrapatrimonial por ricochete®, caracterizado pela repercussio intensa e
juridicamente relevante da lesdo sofrida pelo(a) trabalhador(a) sobre a esfera
existencial de terceiros, que passam a experimentar sofrimento préprio e
autdbnomo, legitimando-se como titulares de pretensio reparatéria.

A admissibilidade do dano reflexo encontra sélido respaldo na ju-
risprudéncia patria, inclusive fora do 4mbito laboral, como se observa do
seguinte julgado, que reconhece expressamente a ocorréncia de dano moral
por ricochete em favor dos pais afetados pelo sofrimento da vitima principal:

DIREITO ADMINISTRATIVO. RECURSOS DE APELA-
CAO. ACAO INDENIZATORIA. RESPONSABILIDADE
CIVIL DO ESTADO. ACIDENTE EM ESCOLA PUBLICA.
AMPUTAGAO DE DEDO DE CRIANCA. DANO MORAL
EESTETICO. DANO MORAL REFLEXO. PENSAO VITA-
LICIA. SUPORTE MEDICO E PSICOLOGICO. PARCIAL
PROVIMENTO AO SEGUNDO RECURSO. 1. CASO EM
EXAME. 1. Recursos de apelacio interpostos contra sentenca
proferida em acio indenizatdria ajuizada em face do Estado de
Minas Gerais, objetivando a condenagio do ente publico ao pa-
gamento de indenizagdes por danos morais, estéticos, materiais,
danos reflexos, pensio vitalicia e suporte médico e psicolégico
em decorréncia de acidente sofrido por menor, durante horario
letivo, em escola estadual, que resultou na amputagio de um
dedo. [...] Tese de julgamento:

1. A responsabilidade civil do Estado por acidente ocorrido
em escola puablica prescinde da comprovagio de culpa, bas-
tando a demonstragio do ato, do dano e do nexo causal, salvo
excludentes de responsabilidade. 2. E licita a cumulacio de
indenizacoes por danos morais ¢ estéticos, desde que ambos

41  MEIRELES, op. cit., p.110.

42 Existem precedentes do ST] neste sentido: REsp 122573/PR — Rel. Ministro Eduardo Ribeiro. Dano moral. Resultando
para os pais, de quem sofreu graves lesoes, considerdveis padecimentos morais, tém direito a reparagio. Isso nio se
exclui em razio de o ofendido também pleitear indenizagio a esse titulo. No seu voto, o relator consignou: “Tendo
como inquestiondvel que tais padecimentos por que passou causaram intensa afligio aos pais. Nio carece de ser
demonstrado que o risco de vida e os males infligidos ao filho acarretam sérios sofrimentos a seus pais, representando
dano moral. E esse merece ser reparado, nada importando que a vitima direta esteja igualmente pleiteando indenizagio.
Nio se trata aqui daquelas hipéteses em que se pretende alargar de modo discutivel o niimero daqueles a que se
reconhece o direito a reparagio. A pretensio ¢ de seus pais, que sdo as pessoas mais préximas do ofendido, que é
solteiro”.
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sejam comprovados e autdnomos. 3. O dano moral reflexo
¢ cabivel aos pais em casos de grave repercussio emocional
em decorréncia de dano sofrido por seus filhos menores. 4. A
fixagio do quantum indenizatério por danos morais ¢ estéticos
deve observar os principios da razoabilidade ¢ proporciona-
lidade, considerando a extensio e gravidade dos danos. 5. A
pensao vitalicia e o suporte médico/psicolégico dependem de
comprovagio inequivoca de necessidade e relagio causal com
o dano. Dispositivos relevantes citados: CF/1988, art. 37, § 6°;
CC, art. 43; CPC/2015, art. 487, I. Stmulas n°® 54 ¢ 362 do
ST]J (corregio monetiria e juros de mora) (TJMG — Apelagio
Civel 1.0000.18.004927-2/002, Relatora: Des? Juliana Campos
Horta, 1* CAmara Civel, julgamento em 29/01/2025, publicagio
da stimula em 03/02/2025).

Para melhor compreensio da incidéncia do dano por ricochete derivado
de dano estético no Ambito das relagdes de trabalho, vale recorrer a ilustragao
ficticia, de cunho meramente didatico.

Suponha empregada contratada por empresa do ramo de cosméticos
para atuar como divulgadora da marca em visitas a pontos de venda, funcio
para a qual foi escolhida justamente em razao de sua aparéncia fisica, espe-
cialmente a harmonia facial e a pele acetinada que compunham nio apenas
atributo profissional, mas elemento central de sua identidade pessoal e afetiva.
Convocada, por determinagio empresarial, a conhecer o ambiente fabril com
a finalidade de estimular o consumo dos produtos entre as proprias trabalha-
doras da industria, a empregada ¢é atingida, durante essa atividade laboral, por
vazamento de substincia icida, sofrendo queimaduras faciais irreversiveis e
desfiguragio permanente.

O dano estético da empregada divulgadora é incontestivel.

Todavia, os efeitos da lesio ultrapassaram a esfera individual da vitima
e alcangaram, com intensidade particular, o nicleo familiar. O coénjuge, com
quem mantinha rela¢io conjugal recente, nio apenas passou a experienciar
vivido sofrimento ao ser impactado pela dor sofrida por sua esposa, como
passou a padecer também sofrimento psiquico profundo, marcado pela ruptura
da intimidade e pela dificuldade subjetiva de restabelecer o vinculo afetivo
Nos Mmesmos contornos anteriores, por conta da aversio fisica 3 esposa que
passou a desenvolver diante das circunstincias. De forma ainda mais sensivel,
a filha pequena da trabalhadora deixou de reconhecer a fisionomia materna,
reagindo com medo e evasio do contato fisico diante do novo rosto da mie.

Nessa configuragio, os efeitos do dano estético extrapolam a esfera
individual da vitima direta e atingem, de forma imediata e autbnoma, o marido
e a crianga, caracterizando, em relagio a eles, dano por ricochete juridicamente
indenizavel, pois ambos passaram a suportar lesio derivada de dano estético
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ocorrido no curso e em razio da relagio de trabalho. Ressalte-se: o marido e
a crianga nio sofreram dano estético, mas, sim, danos morais decorrentes do
dano estético padecido pela esposa/mae.

O dano estético ¢ corpdreo, logo unicamente identificado em quem
teve o seu corpo atingido. Entretanto, nada impede que o dano estético em
determinado individuo repercuta em outros tantos, desde que se constate
legitimagio juridica de quem venha a ser atingido em ricochete.

No 4mbito da Justiga do Trabalho, a admissibilidade de danos reflexos
também encontra respaldo jurisprudencial relevante. Em decisio de relatoria
do Ministro Claudio Brandio, o Tribunal Superior do Trabalho, no julgamento
do Recurso de Revista com Agravo n® 0011245-11.2014.5.15.0087, apreciou
situagdo assemelhada, reconhecendo a possibilidade de responsabilizagio civil por
danos decorrentes da exposi¢io do trabalhador a agentes nocivos no ambiente
fabril, com repercussoes diretas sobre terceiros.

Tratou-se de pedido de indenizag¢des formulado por filha de ex-
-empregado que laborou por sete anos em industria na qual esteve exposto a
substincias toxicas. Em razio da atividade desempenhada pelo genitor, a autora
nasceu com graves sequelas decorrentes de defeito de fechamento do tubo
neural (DFTN/mielomeningocele), atribuidas a associagao de fatores genéti-
cos ¢ ambientais, notadamente ao contato da genitora com roupas e calgados
contaminados do trabalhador. Reconheceu-se, assim, a responsabilidade civil
da empregadora pela negligéncia na preservagio de meio ambiente de trabalho
seguro e saudivel, tendo a exposi¢io do genitor atuado como concausa dos
danos apurados, inclusive de ordem estética.

Ao examinar a atividade desenvolvida pela empresa, o relator identificou
hipétese de responsabilidade objetiva por risco criado, pontificando que “a
frequéncia da exposi¢io a diversos agentes contaminantes particularizava esse
risco diante das demais pessoas e, de forma reflexa, sua esposa, mae da autora,
que tinha o encargo de lavar as roupas e os sapatos do genitor”.

Por fim, nio subsistem davidas quanto a competéncia material da Justica
do Trabalho para apreciar os pleitos indenizatérios relativos ao dano extrapa-
trimonial por ricochete, nos termos do art. 114, inciso VI, da Constitui¢io
da Reptblica. Compete a Justiga do Trabalho processar e julgar as agdes de
indenizac¢io por dano moral e material decorrentes da relagio de trabalho,
inclusive aquelas oriundas de acidente de trabalho e doengas a ele equiparadas,
ainda que propostas por dependentes ou sucessores do trabalhador, conforme
consolidado na Stimula n® 392 do TST.
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Nesse mesmo sentido, o Supremo Tribunal Federal, ao julgar as ADIs
6.050, 6.069 e 6.082, conferiu interpretacio conforme a Constitui¢io aos
arts. 223-A E 223-B da CLT, para afirmar que tais dispositivos nao excluem o
direito a reparagio por dano moral indireto ou dano por ricochete no dmbito
das relagoes de trabalho, a ser apreciado a luz da legislacio civil.

Ademais, é importante frisar que, quando a causa de pedir envolve o
meio ambiente laboral, prevalece a diretriz contida na Stimula n® 736 do STF,
segundo a qual “Compete a justi¢a do trabalho julgar as a¢oes que tenham
como causa de pedir o descumprimento de normas trabalhistas relativas a
seguranca, higiene e satide dos trabalhadores™®.

5.4. Efeitos da sentenca criminal e minimo reparatério

A relagdo entre a jurisdi¢io penal e a jurisdigao extrapenal, embora de
elevada relevincia pritica, ainda é tema insuficientemente explorado pela
doutrina juslaboral*. Tal lacuna contrasta com a realidade forense, na qual
se multiplicam situagdes em que um mesmo fato, ocorrido no contexto da
relacio de trabalho, projeta consequéncias simultineas nas esferas penal, civil
e trabalhista. Cumpre recordar, desde logo, que a jurisdigio ¢ una, expressio
direta da soberania estatal, sendo as divisdes entre ramos jurisdicionais meras
técnicas de organizacio funcional, destinadas a otimizar a prestacio jurisdi-
cional, sem fragmentar o poder de julgar.

Quando o dano estético decorre de conduta do empregador ou de seu
preposto passivel de tipificacio penal, como ocorre, por exemplo, nas hipdteses
de lesdo corporal previstas no art. 129 do Cédigo Penal®
os efeitos da sentenga criminal sobre a pretensio ressarcitéria deduzida na
Justiga do Trabalho. Nio sdo raras as situa¢des em que a agressio fisica pro-
duz sequelas irreversiveis, como a perda ou inutilizagio de membro, sentido
ou funcio, ou, ainda, deformidades permanentes, cujo contetido estético é
indissocidvel da prépria gravidade do ilicito penal.

, Impde-se examinar

O ponto de partida normativo dessa andlise encontra-se no art. 935 do
Cédigo Civil de 2002, segundo o qual:

43 Como ensina Ney Maranhio: “juridicamente, meio ambiente do trabalho ¢ a resultante da interagio sistémica de
fatores naturais, técnicos e psicoldgicos ligados as condicdes de trabalho, 3 organizacio do trabalho e as relagoes
interpessoais que condiciona a seguranca e a saide fisica e mental do ser humano exposto a qualquer contexto
juridico-laborativo”. MARANHAO, Ney. Meio ambiente do trabalho: descrigio juridico-conceitual. Revista de
Direito do Trabalho — RDT, v. 170, jul./ago. 2016.

44 Este item reproduz, em parte, as considera¢des emitidas na seguinte obra: MARTINEZ, Luciano; CARVALHO
JUNIOR, Pedro Lino de. Assédio moral trabalhista: agdes coletivas e processo estrutural. Sao Paulo: SaraivaJur, 2022.

45 Vislumbre-se hipétese de violenta agressio fisica cometida por empregador doméstico.
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Art. 935. A responsabilidade civil ¢ independente da criminal,
nio se podendo questionar mais sobre a existéncia do fato, ou
sobre quem seja o seu autor, quando estas questoes se acharem
decididas no juizo criminal.

Esse dispositivo consagra, simultaneamente, a autonomia das instincias
¢ sua necessaria intercomunicagao. A independéncia refere-se a possibilidade
de responsabilizagao civil ainda que ausente condenagio penal; a comunica-
bilidade, por sua vez, impde que, uma vez reconhecida na esfera criminal a
existéncia do fato e sua autoria, tais elementos nao mais possam ser rediscutidos
no juizo extrapenal. A sentenga penal condenatdria, nesse ponto, reverbera
de modo absoluto sobre as demais jurisdigoes.

O préprio Cédigo Penal explicita esse efeito ao dispor em seu art. 91:

Art. 91. Sao efeitos da condenagao:
I — tornar certa a obrigacio de indenizar o dano causado pelo
crime;

[.]

De forma coerente, o Cédigo de Processo Penal estruturou a denomi-
nada actio civilis ex delicto, reforgando a simbiose entre as instincias penal e civel:

Art. 63. Transitada em julgado a sentenca condenatéria, po-
derdo promover-lhe a execugio, no juizo civel, para o efeito
da reparacio do dano, o ofendido, seu representante legal ou
seus herdeiros.

Parigrafo tnico. Transitada em julgado a sentenga condenatdria,
a execugio poderi ser efetuada pelo valor fixado nos termos
do inciso IV do caput do art. 387 deste Cédigo sem prejuizo
da liquidagio para a apuracio do dano efetivamente sofrido.

Art. 64. Sem prejuizo do disposto no artigo anterior, a agao
para ressarcimento do dano poderd ser proposta no juizo civel,
contra o autor do crime e, se for caso, contra o responsével civil.

Pardgrafo tnico. Intentada a agio penal, o juiz da agdo civil pode-
rd suspender o curso desta, até o julgamento definitivo daquela.

A Lei n° 9.099/95 avang¢ou ainda mais nesse didlogo interjurisdicional
ao prever:

Art. 74. A composic¢io dos danos civis serd reduzida a escrito
¢, homologada pelo Juiz mediante sentenga irrecorrivel, terd
eficicia de titulo a ser executado no juizo civil competente.

No mesmo sentido, o Cédigo de Processo Civil reconheceu expressa-
mente a sentenga penal condenatéria como titulo executivo judicial:
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Art. 515. Sio titulos executivos judiciais, cujo cumprimento
dar-se-4 de acordo com os artigos previstos neste Titulo:

[.]

VI - a sentenca penal condenatdria transitada em julgado; [...]

A luz desse arcabouco normativo, é possivel sistematizar os efeitos da
sentenga criminal na esfera trabalhista. A sentenga penal condenatéria faz
coisa julgada no juizo laboral quanto i existéncia do fato e 3 autoria, tornando
certa a obrigagio de indenizar, nos termos do art. 91, I, do Cédigo Penal, em
consonincia com o art. 935 do Cédigo Civil. J4 a sentenga penal absolutéria
produziri efeitos distintos conforme seu fundamento.

Fard coisa julgada na esfera trabalhista quando reconhecer, de forma
categorica, a inexisténcia do fato ou a negativa de autoria, nos termos do art. 66
do CPP c/c art. 935 do Cédigo Civil, bem como nos casos de acolhimento de
excludentes de ilicitude, como legitima defesa, estrito cuamprimento do dever
legal ou exercicio regular de direito, conforme o art. 65 do CPP, ressalvada a
hipétese de estado de necessidade, diante das disposi¢oes especificas dos arts.

188 ¢ 930 do Cédigo Civil.

Por outro lado, a absolvigio criminal nio impedird o ajuizamento
ou prosseguimento da agio indenizatéria trabalhista quando fundada em
insuficiéncia de provas, inexisténcia de culpa penal ou atipicidade penal da
conduta, conforme se extrai dos arts. 66, 67 ¢ 386 do CPP. Isso, porque a
culpa civil, ainda que levissima, é suficiente para ensejar a responsabilidade
reparatéria, diversamente do que ocorre no juizo penal, regido por critérios
mais rigorosos de imputagio.

No contexto do movimento legislativo de revaloriza¢io da vitima no
processo penal, a Lei n® 11.719/08 introduziu inovagao relevante ao impor ao
magistrado criminal o dever de fixar o valor minimo da reparagio dos danos,
nos termos do art. 387, IV, do CPP:

Art. 387. O juiz, ao proferir sentenga condenatdria:

[.]

IV — fixard valor minimo para reparagio dos danos causados
pela infragio, considerando os prejuizos sofridos pelo ofendido.

Doravante cabera ao juiz criminal fixar o valor minimo para a repara¢io
dos danos causados pela infracio penal. Assim, o ofendido, a partir do seu
trinsito em julgado, terd a sua disposi¢ao um titulo executivo liquido, sem
prejuizo do seu direito de buscar o complemento da indenizagio, caso nio
lhe satisfaca o montante fixado.
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Aplaudam-se as boas intengdes do legislador. Lamentavelmente, po-
rém, os efeitos praticos dessa alteragio normativa poderio obstaculizar os
propésitos almejados pela mudanga, em especial o de dar maior celeridade a
reparacio da vitima.

Nesse contexto, ¢ comum indagar-se se o juiz devera conceder a repara-
¢ao minima de oficio ou mediante pedido expresso. Nesse ponto, nio se pode
ter diivida de que € necessdria a existéncia de pleito manifesto, inclusive por se
tratar de pedido de ressarcimento, para que nao se viole o principio da inércia
da jurisdigio e do devido processo legal, mesmo porque ninguém pode ser
surpreendido com uma condenagio pecunidria sem conhecer previamente a
pretensio formulada nesse sentido e sem que lhe seja propiciado o exercicio
da ampla defesa e do contraditério®.

Quem, entdo, deverd pleitear a reparagio? Em principio, evidentemente,
o préprio ofendido, por conduto de assistente de acusagiao. Mas o Ministério
Publico também teria legitimidade para fazé-lo?

Aresposta hd de ser afirmativa. Nos crimes de agio penal publica, ainda
que condicionada A representagio, caberd ao Ministério Pablico formular
postulagio nesse propésito. Incumbe-lhe, na qualidade de dominus litis da
agao penal ptblica, com base nos elementos apurados na fase de investigagao,
oferecer a deniincia e nela acrescentar o pleito reparatério. Em tais casos, sus-
tentar que caberia tio somente a eventual assistente de acusagao requeré-lo
implicaria negar o préprio objetivo da modificagio, que pretendeu concretizar
o principio da celeridade processual e da duragio razoivel do processo. Ade-
mais, cabe reconhecer que a grande maioria das vitimas no Brasil, por varias
razdes, nio indica assistente de acusacio.

Sobre o tema, assim se pronunciou Guilherme de Souza Nucci:

[...] Admitindo-se que o magistrado possa fixar o valor mini-
mo para a reparagio dos danos causados pela infragio penal, é
fundamental haver, durante a instrugio criminal, um pedido
formal para que se apure o montante civilmente devido. Esse
pedido deve partir do ofendido, por seu advogado (assistente
da acusacio), ou do Ministério Pablico. A parte que o fizer
deve indicar valores e provas suficientes a sustenti-los. A partir
dai, deve-se proporcionar ao réu a possibilidade de se defender

46 AGRAVO REGIMENTAL NO RECURSO ESPECIAL. REPARACAO DE DANOS A VITIMA. PEDIDO
EXPRESSO. NECESSIDADE. AGRAVO REGIMENTAL NAO PROVIDO. 1. A aplicagio do instituto disposto no
art. 387, IV, do CPP, referente a reparagio de natureza civel, por ocasido da prolagio da sentenga condenatdria, requer
adedugio de um pedido expresso do querelante ou do Ministério Pablico, em respeito as garantias do contraditério
e da ampla defesa. 2. Agravo regimental nio provido. (BRASIL. Superior Tribunal de Justiga (6. Turma). AgRg no
REsp 1.502.962/GO. Relator: Min. Rogerio Schietti Cruz, 1° de dezembro de 2016. Didrio da Justiga eletronico, Brasilia,
DF, 13 dez. 2016).
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e produzir contraprova, de modo a indicar valor diverso ou
mesmo a apontar que inexistiu prejuizo material ou moral a ser
reparado. Se niao houver formal pedido e instrucio especifica
para apurar o valor minimo para o dano, ¢ defeso ao julgador
optar por qualquer cifra, pois seria nitida infringéncia ao prin-
cipio da ampla defesa [...]".

Se o legislador adotou um sistema mitigado de confusao, ji que se re-
porta a “valor minimo” para reparagio dos danos, ¢ indiscutivel a legitimidade
concorrente do 6rgao ministerial para formulagio do pleito ressarcitério, com
as ressalvas apontadas.

Por tais razdes, nos crimes de agio publica, caberd ao Ministério Pabli-
co ou ao ofendido formular postulagio nesse sentido, ¢ deverd fazé-lo com
exatiddo. Por exemplo, em caso de crime contra o patriménio que envolva
prejuizo facilmente quantificivel, bastard que o pedido promova uma esti-
mativa minima de indenizagio e que efetivamente se comprove na instrugao
a ocorréncia dos prejuizos, cabendo ao magistrado, de todo modo, na fixa¢io
do valor referido, respeitar o contraditério e a ampla defesa.

Em outros casos mais complexos, como no crime de homicidio e le-
soes corporais, deverd o membro do Parquet articular pedido que contenha as
prescri¢oes dos arts. 949 e 950 do Cdédigo Civil, comprovando os prejuizos
durante a instrucio do feito:

Art. 950. Se da ofensa resultar defeito pelo qual o ofendido
nio possa exercer o seu oficio ou profissio, ou se lhe diminua
a capacidade de trabalho, a indenizagao, além das despesas do
tratamento e lucros cessantes até ao fim da convalescenga, in-
cluird pensio correspondente a importincia do trabalho para
que se inabilitou, ou da depreciagio que ele sofreu.

Na eventual sentenca condenatdria, deverd o magistrado assenti-lo
a partir de alguns critérios, como ji aduzido, entre os quais a natureza da
lesao, a extensio do dano, as consequéncias do ato, o grau de culpa, sempre
atendendo as diversas finalidades do ressarcimento, sem, contudo, permitir o
enriquecimento sem causa. Repare-se que nio serio pequenas as dificuldades
para o juizo criminal: terd que lidar com matérias completamente alheias a
sua area de atuagio profissional, especialmente nos grandes centros urbanos,
onde a especializagio ¢ acentuada.

Nesse dltimo caso, como a vitima obteve a fixagio da reparagio mini-
ma, é de esperar-se que ela proponha no juizo trabalhista a execugio desse

47 NUCCI, Guilherme de Souza. Cédigo de Processo Penal comentado. 8. ed. Sio Paulo: Ed. RT, 2008. p. 691.
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quantum, ¢ a liquidagio do valor complementar que integralize sua reparagao,
conforme os termos do art. 63 do CPP:

Art. 63. Transitada em julgado a sentenca condenatéria, po-
derdo promover-lhe a execugio, no juizo civel, para o efeito
da reparagio do dano, o ofendido, seu representante legal ou
seus herdeiros.

Pardgrafo tnico. Transitada em julgado a senten¢a condenatdria,
a execucgio poderd ser efetuada pelo valor fixado nos termos
do inciso IV do caput do art. 387 deste Cédigo sem prejuizo
da liquidagio para a apuragio do dano efetivamente sofrido.

Note-se que toda a execugio ¢ realizada no juizo civel-trabalhista, seja
aquela fixada como reparagio minima, seja aquela correspondente ao valor
complementar resultado da “apuragio do dano efetivamente sofrido”.

Malgrado as consideragdes aqui externadas e a despeito de norma
cogente da legislagio processual penal, considerando a complexidade que
envolve o crime de lesio corporal e o conjunto de reparacdes que dele
podem advir, nos termos do art. 950 do CC, nio ¢ incomum que a justiga
criminal considere invidvel o debate acerca das reparacdes de natureza ex-
trapatrimonial no seu Ambito, deixando sua apreciagio, assim, para a esfera
civel-ressarcitéria, por entender que essa seria mais abalizada para penetrar
em seus intrincados meandros, por conta da amplitude probatéria exigi-
da*®. Inclusive, o laudo pericial produzido na esfera penal tem finalidades e
contetido em parte distinto dos laudos periciais elaborados em agdes repa-
ratérias. Seu desiderato é comprovar a materialidade delitiva e permitir o
enquadramento da lesdo corporal conforme sua gravidade, com propdsitos
de enquadramentos criminais.

Por fim, nas hipdteses em que a agressio decorra de conduta praticada
por colega de trabalho durante o expediente e nas dependéncias da empresa,
por exemplo, e nio diretamente pelo empregador, eventual condenagio crimi-
nal limitar-se-4 necessariamente ao preposto autor do fato*. Nessa situagio,
a execugdo do valor fixado na sentenca penal condenatéria somente podera
ser promovida em face do sentenciado, Gnico sujeito que integrou a relagio

48 Nesse sentido: Apelagio Criminal, N° 50006347420228210002, Oitava Cimara Criminal, Tribunal de Justi¢a do
RS, Relatora: Vanessa Gastal de Magalhaes, Julgado em: 27.03.2024. H4 outros precedentes, no particular. No
julgamento da AP 470, o Supremo Tribunal Federal, 2 vista das singularidades do feito e complexidade dos fatos,
considerou que nio seria vidvel a fixagio de forma segura de um valor, ainda que minimo, para reparagio dos danos
causados pelos delitos praticados. O tema é complexo e exige maior aprofundamento, o que nio seria possivel nos
limites deste texto.

49 O que nio exclui a responsabilidade civil da empresa, uma vez que responsivel pela seguranga de seus empregados no
ambiente de trabalho, incumbindo-lhe fiscalizar, orientar e, acima de tudo, zelar pela integridade fisica e moral daqueles
que prestam servigos. (BRASIL. Tribunal Superior do Trabalho (3. Turma). AIRR 1001463-28.2023.5.02.0048.
Relator: Min. Alberto Bastos Balazeiro. Didrio Eletronico da Justiga do Trabalho, Brasilia, DF, 13 nov. 2025).
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processual penal, uma vez que a responsabilidade criminal possui natureza
estritamente pessoal. Qualquer tentativa de estender os efeitos executivos
da condenagio a terceiro estranho ao processo penal, como o empregador,
implicaria viola¢io ao devido processo legal, nos termos do art. 5°, LIV, da
Constituigao Federal, por sujeitar alguém as consequéncias diretas de decisio
proferida em processo do qual nio participou.

Conclusao

O corpo constitui o primeiro e mais elementar espago de manifestagio
da dignidade humana. Quando o trabalho o desfigura, a perda que se opera
nao se limita a esfera funcional ou econémica: rompe-se também a conti-
nuidade simbdlica da identidade, a forma pela qual o sujeito se reconhece e
¢ reconhecido no mundo. A lesao estética nio atinge apenas a carne; atinge
a narrativa biografica do trabalhador, imprimindo marcas que permanecem
mesmo apods o término da relagio de emprego e da convalescenga clinica.

O quadro brasileiro de adoecimentos, acidentes e mutilacoes laborais,
reiteradamente situado entre os mais graves do cendrio internacional, evidencia
que a tutela juridica do corpo que trabalha nio pode ser tratada como tema
periférico ou residual. A reversio desse panorama exige mais do que respos-
tas reparatdrias ex post. Depende da consolidacio de uma cultura efetiva de
prevengao, do respeito rigoroso as normas de satide e seguranga do trabalho,
da observancia das Normas Regulamentadoras e da implementagio consis-
tente de programas de gerenciamento de riscos pelas empresas, sob pena de
perpetuar-se um ciclo estrutural de danos evitveis.

Nesse contexto, a reparacio do dano estético cumpre papel relevante,
ainda que insuficiente por si s6. A via repressiva pode e deve contribuir para
a redugio das iniquidades que marcam o mundo do trabalho, desde que as
indenizagdes fixadas nio se esvaziem em valores meramente simbdlicos.
A resposta jurisdicional somente alcanga sua fungio social quando assume
densidade suficiente para desestimular condutas negligentes, internalizar
custos sociais da atividade econdmica e reafirmar, de forma inequivoca, que
a integridade fisica do trabalhador nio ¢ varidvel de ajuste da produgio.

O mundo do trabalho atravessa, ademais, uma crise profunda e mul-
tifacetada. A precarizagio das relagdes laborais, a expansio da informalidade,
a terceiriza¢ao indiscriminada e o crescimento do desemprego estrutural
ampliam a vulnerabilidade das classes trabalhadoras, aproximando-as, em
muitos aspectos, das condi¢oes extremas que marcaram os primérdios do
capitalismo industrial. Nesse cendrio, os danos estéticos tendem a incidir
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com maior frequéncia exatamente sobre aqueles que dispéem de menor
poder de resisténcia econémica e institucional, refor¢ando desigualdades
ja existentes.

Apesar desse ambiente adverso, a Justica do Trabalho e o sistema
juridico-laboral tém demonstrado capacidade de adaptacio e resisténcia. Ao
reconhecer a autonomia do dano estético, admitir sua cumulac¢io com outras
modalidades indenizatdrias, acolher o dano por ricochete e atirmar sua com-
peténcia material para julgar tais pretensoes, o Direito do Trabalho reafirma
sua vocagao histérica de tutela da pessoa humana que trabalha. O principio
protetivo que lhe deu origem permanece como fundamento irrenunciivel de
sua legitimidade institucional.

Ao final, retorna-se a imagem inaugural que inspirou este estudo. A
cicatriz deixada pelo trabalho é, muitas vezes, como a “metade amputada”
evocada por Chico Buarque: um pedago de si que nio retorna, uma ausén-
cia que insiste, uma dor que lateja no que ji nio esti. O direito nio pode
devolver o membro perdido nem apagar a marca indelével, mas pode — e
deve — reconhecer essa perda, atribuir-lhe sentido juridico e impedir que ela
seja naturalizada como custo ordindrio da produgio. Reparar o dano estético
¢, em ultima anilise, afirmar que o trabalho nio pode exigir do trabalhador
pedacos de si. E lembrar que, onde o corpo foi ferido, permanece intacta a
exigéncia de humanidade.
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